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SE REUNIR EST UN DEBUT, RESTER 

ENSEMBLE EST UN PROGRES, 

travailler ensemble est la réussite
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TOULȾEVENTS sȾengage
Le Canal  du Midi, joyau  de  notre région, est inscrit depuis 1996  au Patrimoine Mondial  de  
lȾUNESCO et il est aujourdȾhui en danger . En effet, les arbres, et plus précisément les 
platanes  qui le bordent,  sont contaminés par  la maladie  incurable  du chancre  coloré .

Un programme de  réimplantation  « Replantons le Canal  du Midi » a été créé en 2011  afin 
de  sauver lȾenvironnement et la biodiversité  de  ce dernier. 

Le programme comporte  4 grandes  actions  : 
Á Abattre  les platanes  morts ou malades

Á Replanter  le Canal  avec  des  essences variées

Á Reconstruire  les berges  

Á Protéger  la  biodiversité  animale  

Particulièrement sensible à la préservation  du patrimoine, notamment toulousain, et dans la 
continuité  dȾune démarche RSE entreprise depuis plusieurs années, notre agence  a souhaité 
encore plus sȾinvestir en devenant  mécène.

Ainsi, ToulȾEvents sȾengage à soutenir cette  cause qui fait  écho  aux valeurs que nous 
portons. Il nȾy a pas de  petit  geste, que des belles actions .
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Découvrez nos team building adaptés à chacun de vos événements ! 



Un team building  permet, tout en sȾamusant, de  favoriser la
cohésion , la coordination , le respect des contraintes et la
créativité de chacun .

Ce type dȾactivitãsfavorise la révélation de qualités
individuelles qui mises en complémentarité, permettent
dȾatteindrelȾobjectifdéterminé. De plus, il offre aux participants
lȾopportunitãdȾunmoment de détente , ludique, dynamique et

tonique dans la convivialité, le partage et lȾãchange. CȾestle
moyen idéal de leur créer des souvenirs en commun !

LETEAM BUILDING 

PERMETDE:

Motiver par le challenge
Fédérer autour  dȾunprojet  commun
Stimuler la communication
Favoriser lȾexpression de  chacun
Encourager la coopération
Gérer le stress
Renforcer la cohésion
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LES AVANTAGES DU 

TEAM BUILDING



Responsabilisez  vos team building  grâce  à ces activités  

ludiques  et  éducatives  qui  sensibiliseront  vos collaborateurs  au 

développement  durable . 

Les activités  déclinées ci-après amènent les participants  à  travailler  
ensemble pour découvrir  et réfléchir autour  dȾalternatives environnementales. 
Elles développent  la cohésion, la pensée collective  et la communication. 

INDOOR/ OUTDOOR
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TEAMȾRESPONSABLE



ECO VENGERS

RALLYE DEVȾDURABLE

Un team building éducatif qui fera appel à la cohésion et la réflexion de vos collabora teurs !

Si vous souhaitez éveiller vos collaborateurs  au

développement durable de manière ludique, en y

ajoutant une pointe de challenge, ce team

building est fait pour vous ! Répartis en équipe et

équipés de tablettes  tactiles, vos collaborateurs

sont invités à découvrir une zone par le biais de

jeux interactifs et collectifs ayant  pour thématique

le recyclage , les économies dȾãnergie,lȾempreinte

carbone ɇDurant leur excursion, ils devront

résoudre un maximum de défis photos  et 

dȾãnigmes: comment fonctionne  une éolienne ? 

fabrication de produits  écologiques , propositions  

dȾinitiativesécologiquesɇ sont autant de

questions et défis auxquels ils devront sȾatteler.

A la fin du team building, nous diffuserons les

pho tos et vidéos de  toutes les équipes  sur écran

avant dȾannoncerle grand gagnant . Un moment

convivial et de partage qui permet une transition

douce vers des modes de réflexion plus

responsables.

En + : Pour une démarche 100 %éco, nous vous

proposons de  mettre des sacs poubelle  à

disposition de vos collaborateurs . Ainsi,

durant tout le rallye , ils pourront ramasser les

déchets  quȾilscroisent le long de leur route .

Une manière de veiller sur la  planète mais

également dȾalerter sur le recyclage !
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La rencontre  dȾun escape  game  et  de  la  RSE pour  un team building  impactant  !

Plongez dans un scénario immersif au cours duquel  chaque  équipe  sȾaffrontera sur différents challenges 

dans le but  de  résoudre lȾenquäte. 

SCENARIO : 

Depuis des millénaires, la déesse de  la nature, Déméterre, veille sur quatre  demi-dieux « Les Eco-

vengers  » qui assurent lȾãquilibre climatique  et énergétique  de  la planète  : Fotia  (feu), Nero  (eau), 

Prasinos (terre) et Aeras  (air). 

Leurs pouvoirs sont assurés par  la précieuse bague  dȾOnyx appartenant  à  Déméterre. Or depuis 

quelques mois, cette  bague  sȾavâre introuvable ɇ Si elle venait  à  tomber entre de  mauvaises mains, 

elle pourrait  se révéler une arme redoutable  entraînant  des dérèglements irréversibles ɇ 

Votre mission : ouvrir une mallette  et les boîtes  quȾelle contient  pour retrouver la bague  d'Onyx .

ÉVEIL
ÉCO-RESPONSABLE

NEW

GRANDES VILLES

PARTOUT



FRESQUE DU CLIMAT

ATELIER 2 TONNES

Découvrez  les leviers  individuels  et  collectifs  de  la  transition  écologique  et  découvrez  le rôle  que  

vous pouvez  jouer  dans  ce  grand  changement  !

LȾatelier 2Tonnes présente et propose  des actions  concrètes à  mettre en place  face  aux enjeux climatiques 

dȾaujourdȾhui et de  demain. Lors dȾun voyage  dans le futur, vos équipes sont amenées à  simuler lȾãvolution 

de  leurs empreintes carbone  et à  aborder  celle de  lȾentreprise. LȾimpact de  chaque  décision est analysé, 

puis hiérarchisé, afin dȾencourager le passage  à  lȾaction.

En + : Les 2 activités  peuvent  se suivre . LȾatelier 2 tonnes  est la  suite  de  la  réflexion  à  la  fresque  du  

climat . Vous pouvez  donc  prévoir  les 2 activités  sur une journée  ou plusieurs  jours.

Si vous souhaitez  éveiller  vos collaborateurs  au  développement  durable  de  manière  ludique  et  

créative,  cette  animation  est faite  pour  vous !

La Fresque du Climat est un serious game basé sur les données du GIEC*, qui aide  à  comprendre les 

mécanismes du dérèglement climatique. Grâce  au principe  de  lȾintelligence collective,  cet  atelier  de  

sensibilisation aide  à  construire une base  de  connaissances communes, pour amener vos équipes vers la 

compréhension globale  des enjeux climatiques actuels.

CȾest un véritable  moment de  réflexion  et  de  partage  qui  permet  une transition  douce  vers des  

modes de  réflexion  plus responsables .

*Le Groupe  d'experts intergouvernemental sur lȿãvolution du climat est chargé  d'évaluer  l'ampleur, les 

causes et les conséquences du changement  climatique en cours.

NEW

-  8 -

NEW

ÉVEIL
ÉCO-RESPONSABLE PARTOUT

PARTOUT



AU FIL DE LȾEAU
NETTOYAGE 

RIVIERE

A vos pagaies  !! Prêts ? Ramez ! Et découvrez  la  

nature  sous tous  ses angles .

En avant  pour une descente  encadrée  par  un 

moniteur diplômé sur la rivière au cŌur de  la 

Réserve Naturelle Régionale (RNR).

Un parcours  de  7,5km à  10km sur 2h00 à  3h00 ou 

toute  une demi-journée pour découvrir  la faune et 

la flore locale . 

Votre moniteur vous présentera le cycle  de  lȾeau, 

lȾimpact de  lȾHomme sur notre belle nature et les 

missions RNR à faire pour la protéger .

2 thématiques possibles pour cette  activité  : 

Á Cycle de  lȾeau 

Á LȾenvironnement de  la réserve naturelle

Il est également possible de  construire des nichoirs 

à  oiseaux.

GREENDAY 

Une journée  tournée  vers la  nature  et  sa 

préservation .

Á Matin : Plantation  dȾarbres et dȾarbustes 

autochtones  ou paillage  ou entretien 

(suivant la saison). Activité  en partenariat  

avec  des éco -gardes  de  la RNR.

Á Repas : produits  issus de circuits courts, 

producteurs  locaux, vaisselle réutilisable.

Á Après-midi : vous ferez une descente  en 

canoë -kayak commentée par  un éco -garde  

de  la RNR. Sensibilisation à  la faune et à  la 

flore locale,  présentation  du cycle  de  lȾeau, 

impact  de  lȾhomme sur la réserve naturelle, 

missions de  la RNR pour protéger  cet  espace  

: autant  de  sujets abordés  au fil de  lȾeau! 

Cette  activité  est modulable  selon vos envies ! 

Une belle  action  dans  un esprit  de  jeu  et  de  

challenge  !

Accompagnés  dȾun moniteur diplômé, nous vous 

proposons une descente  rivière au cŌur de  la 

réserve Régionale avec  pour principal  objectif  de  

ramasser tous les déchets  que vous croiserez.

Vos collaborateurs  se défieront  en équipe  sur un 

parcours  de  6,5km. Un classement des équipes sera 

fait  en fonction  du poids  de  la quantité  de  déchets  

récoltés à  la fin de  la descente .  

Un challenge  qui animera vos collaborateurs  et qui 

les sensibilisera aux gestes écologiques  et aux 

bonnes pratiques  à  avoir  pour protéger  et sauver 

lȾenvironnement. 

DESCENTE 

ECO NATURE 
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ÉVEIL
ÉCORESPO NSABLE

RALLYE DES ÂNES

RETOUR AUX SOURCES

Munie dȾun road-book et de différents indices, chaque équipe part à la découverte de  lȾAriâgeen 

compagnie de nos amis à grandes oreilles.

Adapté à  tous, le rallye mélange culture,

compétition et randonnée en compagnie dȾÜnes

bâtés . Le par cours sera ponctué  de  jeux et

dȾãnigmesportant sur votre compagnon de route

et surla belle région dȾAriâge.

Ce team building pour le moins original a un autre  

but : associer vos collaborateurs à un projet 

solidaire .

En effet, à lȾissuede la randonnée, les points

cumulés par lȾãquipegagnante donneront droit  à

un cadeau  collectif  solidaire offert à  lȾŌuvre

caritative de votre choix.

Un team building dépaysant qui renforcera le

bien -être de vos collaborateurs !

Un grand bol dȾair frais Ú partager avec vos collaborateurs !

Nous invitons vos collaborateurs à une balade à

la découverte des trésors de la forêt et des

savoir-faire dȾantan.

Le temps dȾunejournée, ils seront accompagnés

par  des artisans professionnels pour un voyage

dépaysant à la campagne . Au programme de la

matinée : préparation du feu, récolte de plantes et

champignons de la forêt, préparation de pain

traditionnel, atelier de  vannerie ou bien de travail

manuel du boisɇ

Après un repas bien mérité, vos collaborateurs

rencontreront un ichnologue qui les emmènera à la

découverte des animaux de la forêt. Ils partiront

ensemble en randonnée .

Offrant  une déconnexion totale, ce team

building  appelle à un véritable  retour aux

sources .
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ARIEGE

ARIEGE



FAITES-LE

VO US-MÊME
CADRE VÉGÉTAL

FRESQUE VÉGÉTALE

Mettez vos collaborateurs au vert avec ce

team building végétal et original !

Mélange  parfait entre art et développement

durable,  ce team building permettra à vos

collaborateurs de créer tout en restant sensible aux

questions environnementales. Un atelier  collaboratif  

ou les participants  réalisent ensemble une fresque sur 

mesure avec  des végétaux  naturels stabilisés. 

Nos animateurs coacheront vos équipes dans toutes

les étapes de création . Vous pouvez  également  

réaliser une décoration  végétale  de  votre  logo . 

Cette  fresque  est ensuite  installée  par  nos 

équipes  dans  lȾespace de  votre  choix  pour  un 

souvenir  durable  et  visible  par  vos collab -

orateurs  et  clients

RECYCLART

LȾactivitã parfaite  pour  laisser  libre  cours  à  votre  

créativité  !

Nos coachs spécialisés accompagnent vos équipes

sur la création dȾunmini-jardin collectif .

Vous disposez dȾune multitude de  végétaux  naturels 

stabilisés (mousse, lichen, feuillages..) qui vous 

permettront de  confectionner  individuellement un 

cadre  végétal  à  votre  image.

CȾest à  vous de  personnaliser le cadre  et de  choisir 

les végétaux  qui vous représente.

 Cette  création  unique  et  durable  viendra  

ensuite  sublimer votre  bureau,  ou fera  un parfait  

cadeau  !
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Une seule devise : Rien ne se perd, tout se

recycle ! Ce team building vous fait conjuguer

écoresponsabilité et créativité . Accompagnés  par  

notre équipe  dȾartistes spécialisés, vos collab -

orateurs seront sensibilisés au recyclage  et à la 

récupération  des objets . Vieux fûts, vélo abandonné,  

bouchons  sont autant  de  pièces inutilisables qui 

trouveront  toutes leurs places  sur lȾŌuvre collective . 

Faisant directement appel  à  la créativité  de  vos 

collaborateurs,  ce team building  leur demandera  

également de  la cohésion et de  la communication 

pour donner de  lȾunitã et un sens à  la fresque.. 

Notre équipe  dȾartiste spécialisés seront présents à  

leurs côtés et leurs apporteront  des conseils sur les 

méthodes et supports à  privilégier .

En + : Nous pouvons directement récupérer vos

objets  inutilisés et récupérables  pour  une 

fresquee  à  lȾimage de  votre  entreprise  !

PARTOUT

PARTOUT

PARTOUT



FAITES-LE

VO US-MÊME

DÉFI MAIN VERTE

Un atelier  dȾinitiation ludique  sur la  préservation  

de  la  biodiversité  

Un spécialiste sera présente et vous expliquera  

comment participer  au maintien de  la biodiversité  

locale  et rétablir  lȾãquilibre de  la chaîne alimentaire.

Objectifs  :

1/ Présentation des insectes déjà  présents dans 

lȾenvironnement du lieu, et des abris destinés à les 

attirer  et leur offrir un « hôtel» permettant  de  se 

reproduire . 

2/ Vous aurez du matériel à  disposition : création  

avec  fagots  de  branches, tiges creuses, planchettes  

de bois, bûchesɇet vous pourrez aussi vous aider  

de  ce qui vous entoure!

3/ Construction  : par  équipes, vous vous accordez  
sur un plan, puis place  au bricolage  !

Il est aussi possible  de  construire  des  nichoirs  à  

oiseaux .

En +: Vous pourrez  faire  don  de  votre  travail  à  

une ville  ou une école  ! 

CARRES POTAGERS

Mettez vos collaborateurs au vert ave c  cette  

activité  !

Accompagné  dȾun professionnel, vous réaliserez en 

équipes un bac  de  culture à  lȾaide des outils et du 

matériel mis à  votre  disposition. LȾactivitã donne  

lȾoccasion à  vos collaborateurs  dȾätre sensibilisés au 

développement  durable,  au bien manger, et à  la 

végétalisation  des espaces urbains ou dȾentreprises.

La construction  des carrés potagers  est aussi un 

formidable  outil de  cohésion autour  de  savoir-faire 

primaires : connaître  les produits  que lȾon mange et 

savoir travailler  la terre !

Le tout  dans une ambiance  détendue  et très ludique .

HOTEL A INSECTES

Sensibilisez  vos collaborateurs au dévelop -

pement durable avec un atelier collectif et

créatif !

Nos coachs spécialisés accompagnent vos équipes

dans la réalisation de  créations  végétales  :

Á Kokedama  : Les participants  sȾinitient à  lȾart 

japonais  du Kokedama. Ils confectionnent  

minutieusement une sphère de  terre argileuse 

recouverte  de  mousse, qui héberge  une plante  

naturelle. 

Á Terrarium : Elaboré avec  des végétaux  naturels, 

le terrarium est un écosystème miniature vivant  en 

quasi-autonomie, il permet dȾintãgrer un brin de  

nature dans votre bureau  et de  développer  

votre  patience  et dextérité .

Á Bombe de  graine  : Les participants  façonnent  

des boules de  graines quȾils pourront  ensuite 

disséminer dans différents espaces en manque 

de  biodiversité .

Ensemble, ils découvriront lȾartet les techniques du

jardinage  et les secrets des plantes.
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PARTOUT



FAITES-LE
VOUS-MÊME

LȾATELIER DU BOTTIER

CONCEPTION DE PRODUITS  

MÉNAGERS ET COSMÉTIQUES

Grâce à ce team building, vos collaborateurs

apprendront à élaborer eux-mêmesleurs produits

ménagers ou bien, au choix, leurs produits

cosmétiques préférés.

Après un échange  collectif  sur les différentes 

approches  et alternatives  éco -responsables, notre 

spécialiste leur présentera comment adopter  des 

réflexes  plus respectueux de  lȾenvironnement à  leur 

domicile, et  à  moindre coût  !

Cette démonstration sera suivie dȾunemise en

pra tique. Les participants pourront  concevoir

différents produits et repartiront  avec  à  leurs

domiciles.

Selon votre choix, nous pouvons orienter cet

ate lier autour de la conception de cosmétiques

ou bien de produits ménagers .

Découvrez un savoir -faire unique et historique en vous mettant dans la peau dȾun véritable  

cordonnier !

Le temps dȾunaprès-midi ou dȾunesoirée, venez à

la rencontre dȾunartisan bottier toulousain qui

présentera à vos collaborateurs les rudiments de

son métier. 

Pratique et manuel, ce team building  offrira un 

moment de  partage  et de  réflexion autour  du « 

faire  soi-même ».

Différents ateliers vous  sont proposés et seront 

réalisés en équipe : conception, patronage, 

patine, couture ..

Vos collaborateurs sont même invités à venir

directement avec les chaussures quȾilssouhaitent

raccommoder !

En + : Nous pouvons orienter ce team building

de  manière compétitive en récompensant

lȾãquipeproposant la meilleure création ou le

meilleur rendu !
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Un atelier -partage  pour  adopter  les bons  réflexes  et  découvrir  de  nouvelles  alternatives  éco -

responsables .

PARTOUT

TOULOUSE



ETRE 
ECOȾRESP

TROTTIȾBALADE

Sortez des codes habituels et emmenez vos collaborateurs en balade avec nos petits bolides  

électriques.

On les voit fleurir à tous les coins de rues, les

trottinettes sont un des nouveaux modes de

transport favoris des français. Pratiques, ludiques

et plus éco logiques , elles révolutionnent les règles

de la mobilité.

Avec ce team building, vos collaborateurs seront

invités à un moment dȾãvasion,à la découverte

de la ville tout en sȾãveillantau développement

durable et aux alternatives environnementales.

Le parcours sera rythmé de différents arrêts à

vocati on patrimoniale mais aussi dȾãchanges

autour de lȾãcologie.

En + : Nous pouvons également décliner ce

team building à la campagne, au bord du

canal du midi ou dans tout autre endroit de

votre choix, avec des trottinettes tout - terrain .
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CUISINEZ ZÉRO DÉCHET

Répartis en équipe et sous lȾŌilavisé dȾunchef

cuisinier, vos collaborateurs sont invités à passer

derrière les fourneaux.

Dans un premier temps, ils découvriront lȾartde la récupȾ

en cuisine : intégration des épluchures dans les

recettes, découverte de la saisonnalité des aliments,

de lȾachaten vracɇ Viendra ensuite le temps du

challenge ! Après ces nombreux conseils, ils devront

réaliser dan s un temps donné un repa s (entrée,pla t et

dessert). Cohésion et créativité seront alors de mises.

Notre chef renforcera le défi par une autre

contrainte : générer le moins de déchets

possibles. Cela entend donc le travail des

épluchures, la réutilisation des différentes parties

des aliments ou encore le bon dosage des

ingrédients pour proposer un repas aux

proportions parfaites .

LȾãquipeayant le moins de déchets gagnera !

Sans rancune pour les autres participants qui

auront tout de même le droit de déguster

avec fierté leur repas zéro -déchet !

PARTOUT

Concilier  gastronomie  et  développement  durable,  cȾest possible  ! Ce  team building  apprendra   à  

vos collaborateurs  à  réduire  les déchets  de  cuisine  avec  gourmandise  et  créativité .

PARTOUT



Le rallye  est à  la  fois un outil  dȾanimation et  un puissant  

vecteur  de  cohésion  pour  votre  groupe .

Un rallye permet aux participants  de  découvrir  une ville (Toulouse, 
Montpellier, Carcassonne, Albi, Bordeaux, Biarritz, Perpignan, Agen, Paris, 
Barcelone...) ou une région tout  en sȾamusant, dans une ambiance  fun et 
décontractée . Que  ce soit à  pied,  en vélo ou en voiture, les TeamȾRallye  
vous permettent dȾassocier culture et amusement.

OUTDOOR
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TEAMȾRALLYE



NOTRE
BEST-SELLER

RALLYE TABLETTE

Où que vous soyez, explorez les quartiers emblématiques dȾune

ville à travers une aventure  urbaine créée spécialement pour

vous.

Nos tablettes tactiles équipées de la 4G et entièrement personnalisables aux

couleurs de votre entreprise permettent une navigation fluide et une prise en

main immédiate.

Vous découvrirez la ville dȾunenouvelle manière lors dȾUN JEU DE PISTEÀ

LA FOIS AMUSANTET INTERACTIF.

En équipes, relevez un maximumde défis thématiques affichés sur votre carte

géolocalisée : questions de culture générale, énigmes surprenantes, puzzles

digitaux, défis photos et vidéos déjantés , épreuves dȾadresseet de rapidité,

jeuxdȾobservationet de logique .

A la fin du team building, nous diffuserons les photos et vidéos de toutes les

équipes sur écran avant dȾannoncerle grand gagnant . Un momentconvivial et

de partage pour des fous rires garantis .

Cette immersion citadine est un parfait mélange entre cohésion,

découverte culturelle et divertissement .
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RALLYȾEXPRESS

LES 

INCONTOURNABLES
RALLYE GOURMAND

Munis de leurs roadbooks ils devront parcourir les

rues de Toulouse pour découvrir les principaux

trésors historiques et architecturaux de celle que

lȾonsurnomme la ville Rose. 

Leur objectif  sera de  cumuler un maximum de  

points en répondant  à  des questions culturelles et 

énigmes, en réalisant différentes épreuves 

disséminées sur le parcours  et en accomplissant  

les nombreux défis proposés.

En cas dȾex-aequo, ce sont la qualité et

lȾoriginalitãdes défis ainsi que les preuves de leur

réalisation qui compteront  pour déterminer lȾãquipe

gagnante .

Esprit dȾãquipe et volonté  seront nécessaires pour  

terminer le parcours  : un véritable  challenge  et  

une  expérience  humaine inédite  !

Pendant ce rallye, les participants, guidés par un road book ou une tablette, découvri ront les

principaux lieux touristiques de Toulouse et devront également relever des défis et épreuves où

tous leurs sens seront sollicités .

Ils iront à la rencontre de producteurs passionnés

de notre belle ville : dégustation de fromages

chez un affineur, atelier autour de la violette de

Toulouse,dégustation de vins etc .

Les équipes ne devront  pas oublier que ce rallye 

est un véritable  challenge  où il nȾy a  quȾune seule 

équipe  gagnante  !

Il faudra se mobiliser pleinement et faire preuve

dȾimagination, de déduction et de curiosité.

Le Rallye gourmand conjugue  découverte

avec plaisir et dégustation, pour la plus

grande satisFaction  des participants  qui

apprécieront  cette façon amusante  et

originale de découvrir la ville des Capitouls .
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DANS LES GRANDES VILLES DE FRANCE

Ce rallye est constitué de défis insolites et amusants que les participants devront relever .

DANS LES GRANDES VILLES DE FRANCE



LȾINDÃMODABLE
RALLYE 2 CV

* Possibilité de faire le rallye avec des méharis

CȾestau volant de cette  drôle de voiture, véritable mythe de lȾhistoirede

lȾautomobile,que les équipes prendront la route pour un rallye qui leur permettra de

découvrir une belle région.

Les équipes emprunteront petites routes et chemins afin de savourer une manière de

conduire vintage . Elles pourront  découvrir de magnifiques lieux chargés dȾhistoiretels

que châteaux et bastides, mais également de petits villages qui révèleront, pour

certains, des trésors architecturaux et historiques.

Des épreuves et des défis un peu fous émailleront le parcours pour  le plus grand

plaisir des participants .

Nous vous proposons à titre dȾexempleplusieurs types de rallyes :

ɆLe rallye de la Garonne : Venez (re)découvrir la région toulousaine de façon

originale à travers un rallye plein de surprises.

ɆLa route du Canard : CȾestau coeur du Gers que nous vous amenons pour un rallye

aussi fun que gourmand . Entre dégustations de produits locaux, défis insolites et

découvertes des villages typiques, ce rallye 2CV promet un moment de pure convivialité .

ɆLe rallye Cocagne : A travers ce rallye vous découvrirez lȾhistoireet les merveilles du

pays de Cocagne qui doit sa renommée au pastel, cette fleur qui fit jadis la richesse

de la région.

ɆEntre Vignobles  et  Châteaux  : Frontonnais, Gaillacois, Narbonnais, nous vous ame  

nons à  la découverte  de  ces régions et de  leur principale  richesse : le vin. Dégustations,  

culture et challenges rythmeront la journée.

ɆLe rallye  des  Plages  : Les littoraux de  notre pays regorgent  de  petits trésors et nous 

vous proposons de  partir  sur leurs traces que ce soit côté  Méditérannée  ou côté   

Atlantique .
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LES RALLYES
À VÉLO

LE CANAL DU MIDI À VÉLO

RALLYE VELO VINTAGE

Site historique emblématique de Toulouse, le Canal du Midi offre de belles balades et des  panoramas

dépaysants à seulement quelques kilomètres du centre ville .

Ce team building permettra de renforcer lȾesprit

dȾãquipetout en profitant dȾuncadre naturel

exceptionnel et reposant .

Accompagnés  de  notre animateur, les 

participants  partiront  en vélos silloner le Canal  du 

Midi. Le long du  parcours  accessible  à  tous, des 

challeges  gourmands et insolites les attendront . 

Nous pourrons également faire une halte dans un 

restaurant dȾãcluse typique  de  la région.

Pour terminer la journée en beauté , nous

privatiserons une péniche ou une cave toulousaine

et y organiserons un challenge culinaire ou oen-

ologique .

LȾãquipegagnante sera celle qui aura remporté

le plus dȾãpreuvestout au long de la journée .

Emblème de liberté pour tout une génération, le vélo électrique permet de se faufiler dans

nȾimportequelle ruelle, y compris les plus petites, mais aussi de parcourir les avenues les plus

majestueuses .

Se déplacer avec un solex permet dȾãlargirle

périmètre de découverte de la ville et dȾatteindre,

dans le mêmelaps de tempsquȾunrallye pédestre,

des lieux habituellement inabordables .

Réalisable aussi bien à  la ville quȾÚ la campagne,  

ce  team building  est un vrai tout -terrain !

Le parcours sera ponctué de challenges de

cohésion qui permettront aux participants de

partager  un moment chaleureux. Bien que fun et

décontracté, il ne faudra pas oublier le respect

des règles élémentaires de sécurité, tout comme le

casque  ! Le plaisir du  rallye découverte

touristique associé à celui du  «pilotage» de

ce deux - roues légendaire vous fera passer un

moment inoubliable !
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LȾINEDIT
MURDER RALLYE

Remontez le temps durant quelques heures...

En 1701 , alors que les catholiques et protestants se déchirent , le prêtre Germain de

Bonne Guise est retrouvé mort dans la rue des Couteliers, au centre de Toulouse. Crime

hérétique , vénal ou passionnel ? Trois siècles plus tard, le meurtre nȿesttoujours pas

élucidé mais il est encore temps de trouver le coupable .

Parcourez les rues de Toulouse pour mener lȾenquäte: CȾESTÀ VOUS DEJOUER !

Il sȾagitdȾuneactivité unique et inédite à Toulouse qui vous fera voyager dans le

temps... Armésde vos iPads connectés en 4G et géolocalisables (1 par équipe), vous

sillonnerez les rues de la Ville Rose à la recherche dȾindicespour espérer enfin résoudre

cette enquête . Réalité augmentée, interaction, prise de photos, vidéos, etc . des

éléments innovants qui seront à votre service !

Sur votre chemin, vous devrez résoudre des énigmes, observer des bâtiments à la

recherche de preuves et vous rencontrerez également des personnages tout droit

venus du XVIIème siècle et qui vous apporteront des élémentsessentielspour retrouver

le coupable . CȾestune expérience incroyable que nous vous proposons avec cette

Murder Rallye : découverte de la  ville et de son histoire sur fond dȾenquäte

policière , un combo idéal  pour un moment convivial .
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Testez le pouvoir  du  digital  ! Nos Team Building  repoussent  

les limites et  vous permettent  de  vivre  des  expériences  

uniques  et  marquantes . 

Découvrez nos animations immersives et surprenantes qui renforceront la 
cohésion de groupe  et lȾesprit dȾãquipe. De lȾinnovation et de  la créativité  
pour un team building  sensationnel ! 

INDOOR / OUTDOOR
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LȾ IMMERSIF

Laissez-vous immerger dans des jeux grandeurs natures et vivez une expérience

incroyable grâce à des casques de réalité virtuelle dernière génération !

RÉALITÉ VIRTUELLE

Vous serez transportés dans un autre monde dans lequel vous pourrez évoluer seul ou 

en équipe,  selon le jeu choisi. 

Sur un grand  plateau,  dans des boxs ou dans une arène de  jeux, les participants  

pourront  sȾaffronter seul ou en équipe . Vous serez en immersion totale  grâce  à  un 

système inédit  de  déplacement  sans câbles . Suivant le lieu choisi et le choix de  jeu vous 

serez équipés de différentes manière soit : 

Á Casque  + pistolet

Á Casque  et manettes de  jeux 

Vous aurez un large  choix d'expériences pour satisfaire tous les goûts : Escape game, 

Aventure, stratégie,  etc ...

Cette  expérience coopérative  met l'accent  sur la communication et la collaboration . 

Très en vogue,  la réalité virtuelle permet de  plonger  vos collaborateurs  dans tout  type  

dȾunivers avec  un simple masque. Ces expériences sont très fidèles à  la réalité et les 

utilisateurs en  ressortent généralement bluffés !

Nous vous proposons également la possibilité de  jouer à  une mission de  déminage  en 

équipe . Seulement un seul collaborateur  portera  un casque  et aura  la vision et la 

possibilité de  manipuler la bombe . Les autres membres de  lȾãquipe quant  à  eux devront  

le guider . 

Ce team building digital et novateur permet dȾallierdécouverte, divertissement et

cohésion !
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PILOTAGE

Apprenez à piloter un drone et initiez -vous à cet art unique .

Renforcez ainsi lȾespritdȾãquipede vos collaborateurs grâce  aux différents

ateliers qui vous seront proposés.

Affrontez-vous avec un ou plusieursdrones dans une course effrénée autour

dȾunparcours dȾobstacles. A vous de choisir le type de drone que vous

souhaitez : aérien ou rampant . CȾestpar équipe que vos collaborateurs

pourront sȾaffrontersur un circuit spécialement aménagé et chacun pourra

alors apporter son soutien par le biais dȾunrelai.

Le but étant de passer les obstacles imposés le plus rapidement possible

tout en contrôlant son drône pour éviter la moindre faute .

Quelle équipe sera la plus rapide avec son drone et remportera  la

partie  ? 

LA GUERREDES DRONES
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Lors dȾunejournée ou dȾunesoirée, nous vous proposons  de  vivre  

une expérience  unique   en prenant  les commandes  dȾun avion  de   

ligne  A320  et  dȾun F16  Falcon .

Partagez avec votre équipe un moment convivial, fort en émotions. Aux

commandes des simulateurs, vous pourrez choisir vos aéroports parmi

plusieurs milliers de destinations et vous volerez avec les conditions

météorologiques réelles pour un maximumde sensations. En équipes, vous

aurez plusieursmissionsà remplir :

Faire  décoller  et  atterrir  lȾavion un maximum de  fois sans embûches.

Relever  le défi  de  la  timelapse : un jeu ludique  qui permet de  découvrir  

lȾhistoire de  lȾaviation grâce  à  une réflexion en équipe .

Y-A-T- IL UN PILOTE 

DANS LȾEQUIPE ? 

PARTOUT

BLAGNAC



NOS
BEST-SELLER

COURSE POURSUITE 

Cette animation Team Building est réalisée à lȾaidede tablettes numériques géo - localisables ,

tactiles mais aussi communicantes .

Une équipe  de  dangereux  espions sȾest échappée  de  prison. Ils sont payés par  un mystérieux 

commanditaire.

Leur objectif est de pouvoir récupérer les différents objets à travers la ville à lȾaidede leur tablette et

se rendre sur des points stratégiques pour mettre la main sur 1 milliondȾeuros. Pour les en empêcher,

les services secrets sont à leurs trousses. Ils seront avertis du positionnement GPS des criminels. Mais

attention, les « Espions » auront toujours un temps dȾavancecar ils reçoivent la position GPS des

agents secrets plus fréquemment et peuvent utiliser différentes armes défensives, comme un brouilleur

de piste, un gilet pare -balle ou encoreɇ une mine anti personnelle !

Une véritable course pour suite au cŌurde la ville !

COMIC S 2.0

Ce team building est une activité ludique et créative !

Les participants devront réaliser leur propre bande dessinée et pour cela ils auront besoin de 3

supports / une tablette  numérique, une application  dédiée  mais aussi des accessoires. Mais cȾest 

surtout leur imagination  qui fera la différence !

Les équipes devront  alors penser à  la création  du scénario, découpage  et réalisation des bulles, des  

dialogues  originaux, mise en scène des personnages, gestion des effets spéciaux... 

Autant  de  tâches  qui  sont  de  véritables  défis  à  relever  en équipe .
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DANS TOUTES LES VILLES DE TAILLE MOYENNE MINIMUM 

PARTOUT



Par équipes,  vos collaborateurs  vont  se challenger  lors de  

Team Building  sportifs . 

Tous ensemble, ils devront  faire preuve dȾesprit dȾãquipe, de  cohésion au 
sein de  leur groupe,  et de  communication pour surmonter les obstacles  et 
atteindre  les objectifs  fixés. 

INDOOR / OUTDOOR
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LES OLYMPȾTEAMS

Lors de ces olympiades, il sȾagitde faire participer les personnes à des épreuves ludiques,

toniques, accessibles à tous et ne deman dant aucun niveau technique ou spécifique .

Toutes les épreuves proposées sont basées sur la cohésion dȾãquipeet ont été spécialement

créées pour développer la coopération, la communication et lȾinteractionentre les membresdȾune

mêmeéquipe .

Les Olympiades sont constituées dȾunesuccessiondȾactivitãsqui mettent à lȾãpreuveles qualités

des équipes, toujours dans la bonne humeur.

Seront-elles prêtes à relever le défi ?

LESTEAMȾCOHÃSIONPEUVENTÊTRE« ORGANISÉES» DANS DIFFÉRENTSUNIVERS:

Ɇ JO : Nous vous proposons une variante  des olympiades sur le thème des JO. Quelle meilleure 

année que 2024  pour sȾinitier aux épreuves des Jeux Olympiques ?

Ɇ SUR-MESURE: Sur votre demande, nous pouvons développer la thématique de votre choix.

Sur un sujet ou une ambiance bien défini, nous pouvons également la développer autour de

votre entreprise !
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SUPER HEROȾPIADES 

Au cours de  ces olympiades, les participants  se mettent dans la peau  des célèbres Super Héros et 

affrontent  leurs collaborateurs  à  travers plusieurs  épreuves  :

Á Batman : le combat  de  sumos version Super Héros.

Á Wonder  Woman : le puissance 4 basket gonflable  version XXL.

Á Deadpool  : un blind  test musical digne  des Super Héros.

Á Captain  America  : un chamboule  tout  XXL avec  des frisbees.

Á Flash : Une épreuve de  rapidité  bien sûr, dans laquelle  la communication et la coopération  

seront la clé.

Á Green  Lantern  : les buzzers sȾallument de  façon  aléatoire  en vert ou rouge, et de  plus en plus 

vite, les participants  face  à  face  doivent  toucher  le maximum de fois leur couleur.

Les meilleures équipes auront  lȾoccasion de  participer  à  lȾãpreuve finale qui déterminera la Super 

Team, digne  de  sauver le monde !

Quelle  team remportera  la  première  place  en défiant  les autres  équipes  sur les différents  

challenges  Super Héros ? 
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Participez à une expérience unique tel un véritable aventurier .

AVENTURIERS DȾUN JOUR

Tous les participants devront dépasser leurs limites

pour permettre à leur équipe de gagner . Vous 

serez confrontés à  de  nombreux défis quȾil vous 

faudra  relever :

Ɇ Mini parcours du combattant

Ɇ Epreuve de hasard et dégustation 

dȾinsectes

Ɇ Parcours en relais en palme

Ɇ Lancer de noix de coco

Ɇ Épreuve des poteaux...

Vous serez immergésdans un scénario dȾaventure.

Ce team building pleins de surprises et

rebondissements vous fera vivre un moment

inoubliable comme si vous étiez à lȾautrebout du

monde !

ESPRIT
DȾÃQ UIPE

BOOT CAMP

Le boot  camp connu aussi sous le nom de parcours  du  combattant , est un team building  qui permet le 

surpassement de  soi et de  créer une forte cohésion. 

Préparer vos équipes et laisser les affronter ce boot  camp.. CȾest lȾoccasion de  leur permettre de  se 

surpasser individuellement sur cette  activité,  de  favoriser lȾentraide et lȾesprit dȾãquipe. En effet, face  à  

certaines situations le soutien et lȾentraide des collaborateurs  sera primordial pour réussir à se relever de  

ce parcours  du combattant  et dȾaller jusquȾau bout .

Pas de  panique  le fun est au rendez-vous pour ce parcours  du combattant  et chacun  réalisera le 

parcours  à  son rythme.

Tous à vos flambeaux !
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Un team building  original  et  sportif,  aussi physique  que  fédérateur  !  
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CHALLENGE DE 

LȾOVALIE

Découvrez  le HAKA (KAMATE...), les légend -

aires chant et danse maori devenus célèbres  

grâce à lȾãquipede rugby néo -zélandaise

les «All Black» .

Laissez-vous envahir par la force et la combativité

! Le Haka renforce lȾespritdȾãquipe et la cohésion. 

Animé par notre équipe dȾauthentiques maoris et

rug-combativité : un véritable atout face à

lȾadversitã, le Haka vous transportera au cŌur dȾun 

esprit et dȽune culture légendaires .

Découvrez lȾhistoire, les paroles  et les actions  de 

cette  fameuse danse. Libérez vos corps et vos 

tensions dans cette  animation de  cohésion et 

dȾenthousiasme et imprégnez-vous de  la force 

dȾesprit des All Blacks !

LE HAKA

INITIATION RUGBY 

100%
 RUGBY

Ce sport est un incontournable de notre région. Il

offre la possibilité aux participants de se défouler

tout en sȾamusantet en renforçant la cohésion au

sein de lȾãquipe.

Ce team building  nȾest pas seulement réservé aux  

fans de  rugby  ou aux sportifs; les activités  sont  

accessibles à  toutes et tous !

Elles permettent de  faire (re) découvrir  la discipline  

sous un tout  nouveau  jour et mettre en avant  des 

valeurs fortes : entraide,  cohésion, solidarité  et 

esprit de   groupe  !

Les principales  phases du jeu sont traitées : la 

passe,  la touche, lȾessai, le drop,  sans oublier ... le 

HAKA qui  canalise  lȾãnergie conquérante .

Plus quȾunsport, ce team building appelle  à la

découverte dȾuneculture et dȾunehistoire  ! Il 

rassemblera  vos équipes  autour  de  valeurs   

fortes  et  similaires àcelles  du  monde  de  

lȾentreprise.
Une expérience unique qui se transpose

fa cilement au monde professionnel .

Initier  vos collaborateurs  au  Rugby,  ce  sport  

dȾãquipe qui  créera  et  développera  lȾesprit 

dȾãquipe, la  confiance  et  la  prise  dȾinitiative de  

vos collaborateurs . 

Plusieurs ateliers pour lȾinitiation à  ce sport : 

Á Jeu de  Passe

Á Jeu au Pied

Á Touche (lift)

Á Mêlée (liaisons)

Á Questionnaire  Connaissance Entreprise & Rugby

Après ces différents ateliers, nous vous proposons des 

rencontres touchées selon les différents niveaux afin 

de  mettre en pratique  ce qui aura  été appris . 

Un team  building  sportif  qui  initiera  vos 

collaborateurs  à  lȾovalie et  développera  les 

valeurs  autour  de  ce  sport  ! 
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Le rugby  véhicule  des  valeurs  humaines 

semblables  à  celles  de  lȾentreprise !
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Le football  nȾaura jamais  été  aussi drôle  !

Revêtez une bulle en PVC remplie dȾair de  façon  à  

vous protéger  des contacts . La double  paroi,  un 

harnais et des poignées  à  lȾintãrieur garantissent  

votre sécurité. La règle  est simple : tamponner  

lȾadversaire, quȾil soit  porteur  de  la  balle  ou pas  !

LȾobjectif reste le même quȾau football,  marquer plus  

de  buts que lȾãquipe adverse . Il faudra  toutefois vous  

acclimater  à  votre  bulle et prendre  en compte  votre   

champ de vision limité ainsi que votre nouveau  

gabarit  pour éviter les obstacles  ! Réalisable en 

Indoor,  cette  activité  est plus adaptée  à  lȾextãrieur.

Fun, drôle et collectif, cȾestun Team Building  à

découvrir !

TOURNOI DE BABY-FOOT

Ambiance et compétition seront au rendez-vous

de ce team building cohésif !

Ce jeu du football de table vous fera revivre de

nombreux souvenirs des moments passés dans des

cafés et bars ou lȾonpouvait trouver ces formidables

machines à convivialité ! Nous organiserons un 

tournoi qui respecte  les grandes  règles traditionnelles  

du baby  foot . Répartis en équipe,  vos collaborateurs  

sȾaffronteront à  lȾoccasion de  différents matchs, 

jusquȾÚ ce quȾune équipe  ressorte vainqueur  !

Un team building qui revisite un grand classique

des soirées et des salles dȾarcade!

BUBBLE FOOT

Reproduisez grandeur nature un vrai baby foot !

Le groupe sera divisé en équipes. LȾobjectif de

chacun est très simple : défendre ses couleurs  à

lȾoccasiondȾunecompétition 100 % conviviale et

accessible . Pour pouvoir  remporter la partie,  cȾest 

latéralement quȾils devront  se déplacer  tout  en étant  

reliés les uns aux autres par  un système de barres et 

de  cordes  transversales. LȾesprit de cohésion sera de  

rigueur et le sens de  la communication de  vos 

collaborateurs  sera mis à  lȾãpreuve en toute  

convivialité  ! Le terrain sera délimité par  une structure 

gonflable  sur laquelle  les joueurs évolueront  tout  en 

respectant  les règles du baby  foot  traditionnel .

Partagez un moment convivial et fédérateur  tout

en défiant vos collègues !

100%
FOOT

BABY FOOTHUMAIN
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A la fin du team building  cȾest lȾãquipe qui 

aura  le plus de  points qui pourra  ouvrir le 
fameux trésor. Une véritable  aventure  en 

milieu naturel  qui  permettra  à  vos 

collaborateurs  de  développer  un esprit  

dȾãquipe solide  en se rendant  compte  quȾÚ  

plusieurs  on va  plus loin  !

Invitez vos collaborateurs à un grand bol dȾairfrais ! Direction la forêt, munidȾuneboussole , pour

une course effrénée !

CHASSE AU TRÉSOR

COURSEDȾORIENTATION                                                

Les participants prendront part à un grand

classique des team building : une véritable

course dȾori-entation en fôret . La formule idéale  

pour un grand  bol  dȾair frais à  seulement quelques 

minutes de  la ville. Chaque  équipe  devra  retrouver 

à  lȾaide dȾune carte  et dȾune boussole les 

nombreuses balises réparties dans un périmètre 

prédéfini .

Mais ce nȾestpas tout ! Pour un team building  

plus ludique  des défis amusants seront proposés 

aux participants : jeux en bois, création de

LandȾArtet cris de guerre...

Dans cette course, le temps nȾestpas le seul

élément qui déterminera les gagnants :

cohésion et esprit  dȾãquipeseront les

principaux atouts .

En équipe et munis de lȾãquipementdu parfait

aventurier, les participants  réaliseront des épreuves

et défis pour obtenir des indices qui les mèneront 

vers le Trésorɇ

Les équipes devront  sȾaffronter sur différents 

challenges :

- Quiz sur les films dont  lȾhistoire parle  de  trésors, sur 

les expressions, la géographie,  etc

- Epreuves dȾadresse, chrono et mémoire en équipe
En + : Nous pouvons modifier selon vos

souhaits le thème du Quiz .

À VOS
BOUSSOLES
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Retour en enfance avec cette activité incontournable !
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Véritable antidote contre la fatigue et le stress ! Invitez vos collaborateurs à une parenthèse ZEN .

YOGA

Vous serez plongés dans lȾhistoiredu Yoga avant de débuter différents exercices. Vous serez initiés à la

pra tique de plusieurs postures ainsi quȾÚdes exercices respiratoires, de méditation et de relaxation . Il

sera essentiel de coordonner votre souffle et vos mouvements.

Ce  team building  renforcera  vos articulations,  forti fiera  votre  dos  et  améliorera  votre  équilibre .

Après cette  séance, vous retrouverez vos collaborateurs  plus détendus, plus ouverts et plus disponible . 

 

Un parfait  équilibre  pour  une journée  pleine   de  productivité  !

En + : Nous pouvons  également  vous proposer  un temps multi-activités  (yoga,  méditation,  

sophrologie,  yoga  du  rire  ...).

DÉTENTE &
ACROBATIE SPORT EN DOUCEUR

Pratiquez une activité sportive tout en prenant soin de votre santé morale et physique ! 

Rentrez dans un espace  chaleureux dédié  au bien-être et à  la santé. Tout est fait  pour que vous 

soyez détendu  et que vous oubliez  tout  stress pendant  cette  activité . Ces cours collectifs sont 

adaptés  à  tous les niveaux et encadrés  par  des professeurs expérimentés. Nous vous proposons  

plusieurs activités  : Stretching relaxation, yoga yin & hatha, physiowork , pilates ou postural

ball et renforcement musculaire .

Une activité parfaite pour gagner en mobilité et soulager la pression du travail avec votre

équipe !
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PADDLE GEANT

Vous connaissez  le Paddle  ? Mais  le paddle  géant  cȾest une autre  histoire  ! Il faut  le tester  

pour  le croire .

Faites parler  votre  cohésion dȾãquipe pour faire évoluer ces imposantes embarcations  que sont les 

paddle  géants  ! LȾactivitã est encadrée  par  notre équipe  qualifiée . Tenez vous prêts ! Cohésion, 

challenge  et compétition  seront au rendez-vous ! Le paddle  géant  est une embarcation  de  8 

personnes, différents ateliers sont organisés par  notre équipe  pour un moment ludique  en équipe  ! 

Activité  pour des groupes  jusquȾÚ 16 personnes.

RAID AVENTURE

Ce  raid  est parsemé  dȾãpreuves, pensez -vous pouvoir  relever  ce  défi  ? 

Un raid  répartit  en 3 épreuves : 

Á Première épreuve : Une course dȾorientation.

Avez-vous un compas dans lȾŌil ? Etes-vous capable  de  vous repérer et avancer  dans la course ? 

Á Deuxième épreuve : parcours  en kayak orientation

Á Troisième épreuve : Trail « suivi dȾitinãraire »

Nous pouvons vous rajouter  des épreuves suivant votre  demande . 

Alors chaussez  vos meilleur baskets  et  en route  pour  le RAID AVENTURE ! 
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BASE DE LOISIRS
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LES PIEDS 
DANS LȾEAU



EN AVANT 
POUR LES JO

ESCRIME

Défiez vos collaborateurs à travers ce Team 

Building original !

Ce sport dȾadressepeut se jouer aussi bien

individuellement quȾenéquipes. Cette animation

originale et  exclusive vous fera ressentir de

nouvelles sensations à travers la pratique dȾun

sport encore peu répendu . Grâce  aux 

nombreuses valeurs de  lȾescrime vous découvrirez  

un sport où  le corps  et lȾesprit sont en parfaite  

harmonie. LȾinitiation est suivie dȾun  challenge  en 

équipes, le tout  encadré  par  un champion 

Olympique et maître dȾarmes. Une activité  qui 

permet de  développer  et de  renforcer des  valeurs 

collectives .

En g ard e !

Nous vous donnons rendez-vous sur les berges de

la Garonne pour participer  à  une initiation  à  
lȾaviron. Les valeurs  de  lȾaviron seront  alors  

utilisées  comme vecteur  de  communication  dans  

une logique  récréative  ou de  formation .

Vos collaborateurs  nȾauront plus leurs repères 

habituels dans cet  univers atypique  quȾest 

environment nautique . Ainsi, leurs émotions et 
réactions  seront différentes.

Le comportement et le ressenti de  chaque  membre 

de  lȾãquipage sur le bateau  déclenchera   

naturellement le dialogue  et la réflexion sur le 

fonctionnement dȾune équipe,  ce qui pourra  ensuite 

être retranscrit dans un  cadre  professionnel.

Ce  team  building  permet  de  faire  découvrir   

une activité  peu  commune tout  en renforçant   

les liens entre  vos collaborateurs .

Voici  un team  building  sportif  à  la  fois original  

et  accessible  à  la  plupart  des  participants .

AVIRON

TIR A LȾARC

Embarquez  vos flèches,  votre  arc  et  votre  

précision  pour  ce  team building  ! 

Découverte du tir à  l'arc à  travers un mini parcours  

en étoile  réalisé comme un parcours  de  golf  où on 

augmente la difficulté  au fur et à  mesure.

Une activité  à  réaliser en groupe  et qui permet de  

se tester, de dépasser ses limites en travaillant  sa 

concentration .
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ARCHERY

Un team building inédit qui marquera les esprits  !

Equipés dȾuncasque, dȾunarc et de flèches

en mousse, vous devrez attaquer  lȾãquipe

adversaire et leur cible tout en vous cachant

derrière des bunkers et divers obstacles !

Le but  : éliminer les adversaires  ou faire  tomber  

les différentes  cibles  de  lȾãquipe adverse  pour  

rempor ter  la  partie .

Cette  animation peut  être installée dans le lieu de  

votre choix sous réserve dȾespace suffisant. Un 

animateur sera également présent durant  toute  la 

partie  pour coacher  vos collaborateurs  !

À vos arcs, prêt, partez !

PÉTANQUE

Un team building festif aux accents du sud !

Véritable hommage aux traditions du Sud de la

France, machines à convivialité : la pétanque reste

une activité  incontournable des événements

dȾentreprise. Le tournoi sȾorganise en «poule» ou 

en «tableau»  selon le nombre de  joueurs, pour un 

tournoi qui respectera  les règles de  lȾArt. Une 

coupe  sera remise à  lȾãquipe gagnante .

Ce  team  building  est disponible  également  en 

InSide. Et nous pouvons le décliner  avec le

Mölkky .

SPORT 
& LOISIRS

Si vous avez  déjà  testé le laser game, vous 

connaissez le frisson de  la chasse. Pour ceux qui 

nȾont jamais essayé : imaginez-vous armés de  

fusils lasers de  haute technologie,  où chaque  tir 

réussi envoie un signal à  lȾadversaire pour 

indiquer  une touche . Votre mission ? Toucher le 

plus dȾadversaires possible tout  en esquivant  les 

tirs.

Contrairement à  un Laser Games classique celui-

ci est mobile et en extérieur. Chez vous ou dans 

nos espaces partenaires, ressentez lȾadrãnaline 

couler dans vos veines avec  un sentiment de  

liberté accru,  et profitez  dȾune immersion intense. 

Vos sens seront en alerte  maximale et chaque  

coin, chaque  arbre  ou chaque  obstacle  pourrait  

être la cachette  dȾun adversaire . 

Prêts à  relever  le défi  ?

LȾexpãrience Laser Games réinventée  ! 

LASER GAME
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Direction la montagne pour un dépaysement total !

La montagne  est le lieu idéal  pour organiser vos activités  de  team building  dȾhiver.

Vous pourrez combiner détente  et dépaysement, et  vous laissez tenter par  de  nombreuses activités  

originales :

Ɇ Balade en chiens de traineau

Ɇ Construction dȾigloo

Ɇ Randonnée en raquettes

Ɇ Excursion en motoneige

Ɇ Course de luges

Ɇ Initiation survie en neige

ÉVASION NEIGE

ÉVASION PLAGE

Des activités ludiques et originales vous permettront de pouvoir passer un agréable moment

en profitant de paysages dȾexception .

Découvrez de nombreux challenge variés et

ludiques à réaliser sur la plage .

Divers défis et animations peuvent  être organisés :

Ɇ Tournoi de  Beach Volley

Ɇ Construction  dȾun totem ou sculpture de  sable

Ɇ Tournoi de  foot  de  plage

Ɇ Epreuves en relais en Segway électrique

Ɇ Course de  palme en relais

Ɇ Tournoi de  pétanque

Ɇ Mini ping -pong  en relais

Ɇ Course de  pot  de  lait...

Vous apprécierez les nombreux jeux et activités qui

mettront en avant divers défis de construction,

de stratégie, de jeux de précision, dȾãquilibre,

dȾorientationet de force ...

Et le tout sous le soleil et les pieds dans le  sable !

ÉVADEZ-
VOUS
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Offrez une parenthèse ensoleillée et festive à vos collaborateurs .

LIEU A DEFINIR ENSEMBLE

LIEU A DEFINIR ENSEMBLE



Répartis  en équipes,  les participants  vont  se challenger  

lors de  team  building  ludiques  et  fédérateurs . 

Les activités  déclinées ci-après amènent les participants,  à communiquer 
et mutualiser savoir-faire et compétences. Elles développent  la cohésion, 
la coopération  et la communication. 

INDOOR / OUTDOOR
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Plus besoin de sȾenfermer dans une piâce pour se transformer en enquäteur.

ESCAPEGAME

MURDERPARTY

Enigmes,messages cryptés, défis, portraits robots,

une variété  dȾobstaclesà surmonter en équipe

pour réussir la missionproposée en moins de 60

minutes ! 

Plongez dans une ambiance  unique aux décors  

incroyables . De véritables  comédiens seront  

présents pour animer ce team building . Vos 

convives devront  ensuite se libérer et sȾãchapper 

le plus rapidement  possible.

Les énigmes font appel à votre logique et à votre

esprit dȾãquipe. Observation, coopération et

communication sont les clefs de la réussite !

LȾãquipegagnante est celle qui résoudra

lȾãnigmele plus rapidement possible .

Nous pouvons vous proposer  différents scénarios 

joués par  des comédiens professionnels. Les 

membres de  chaque  équipe  devront  faire preuve 

dȾorganisation et de  coopération  pour mener à  

bien lȾenquäte. Nos comédiens joueront  les rôles 

clés selon le scénario choisi. Le maître du jeu 

donne  les explications, le  rythme et les indices.

Le témoin est le personnage  central  :  il a vu et 

entendu un certain  nombre de  choses. Il répondra  

aux questions des enquêteurs afin de  les éclairer 

Sur les relations entre la victime et les suspects

ainsi que pour préciser la chronologie précédant  

le crime. La Murder Party se déroule en plusieurs

étapes, de lȾentrãe théâtrale  du témoin pour

annoncer la découverte dȾuncadavre jusquȾÚla

révélation par le policier du nom du coupable .

En +: Vous pouvez ajouter une dégustation de

vins à lȾaveuglelors de votre Murder Party !

MENEZ
LȾENQUÄTE
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Vos collaborateurs  seront dans  la peau  dȾenquäteurs et  leur but  sera dȾãlucider un meurtre.
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NATURA QUEST 
NOS

BEST-SELLER
Ce  jeu  à  énigmes est un véritable  escape  game  en extérieur . 

Répartis en équipes de  4 à  6 personnes et équipés de  votre kit de  jeu vous devrez découvrir  et 

résoudre les énigmes pour avancer  dans le jeu et réussir la mission qui vous aura  été confiée, tout  ceci  

en pleine nature et dans un temps imparti. 

Votre mission ?A travers la forêt, trouvez un antidote  grâce  à  des indices laissés par  le savant  fou qui 

vous a  contaminé. Cet  antidote  vous permettra  de  guérir et de  sauver toutes les personnes 

contaminées. 

 

Orientation,  observation,  perspicacité  et rapidité  sont les clés pour ce jeu et pour  remporter la partie  

et tout  cela  avant  vos adversaires. Les compétences  de  chaque  membre de  lȾãquipe fera la différence  

pour avancer  dans le jeu 
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SERIOUS GAME

Un Serious Game est un puissant outil

pédagogique dont lȾobjectifest dȾapprendre,

communiquer ou informer de façon attractive et

distrayante .

Dans le contexte de lȾaviation,nous mettrons en

place des scénarii de gestion de crise dans

lesquels vos collaborateurs joueront tous un rôle

capital . Dans une situation dȾurgence,tous seront

amenés à prendre des décisions sérieuses et

engageantes aux conséquences potentiellement

lourdes.

Ces scénarii, loin du monde dans lequel vous

évoluez habituellement, permettront à chacun de

mieux comprendre les contraintes des uns et des

autres. Nous pouvons adapter  votre  serious 

games selon lȾobjectif que vous souhaitez : Intégrer 

des nouveaux collaborateurs,  sensibiliser à la RSE, 

sensibiliser au cyberharcèlementɇ 

CȾestlȾactivitãidéale  pour apprendre à vos

collaborateurs à  maîtriser leur stress, comm-

uniquer correctement et  travailler  en équipes .

NEW

REGION TOULOUSAINE

PARTOUT



Les participants pourront découvrir toute une gamme de jeux de stratégie en bois XXL :

Á Puissance 4 géant

Á Jeu du Palet

Á Burdy Wall

Á Jeu des Planétes

Á Stouck

Á Bowling 

Á Molkky

Á Morpion

Á Domino

Á ɇ

JEUX EN BOIS GÉANTS

Patience, réflexion et rapidité sont plusieurs qualités dont les participants devront faire preuve

pour remporter ce challenge indémodable !

Nous pouvons vous proposer  3 concepts  dȾanimations :

-  Le challenge  : les équipes sont mises en compétition  à  travers différentes épreuves.

-  Le Tournoi  des Champions  : Les équipes doivent  obtenir  ensemble le meilleur score contre  le 

maître de  jeu.

-  Garden  Party  : les jeux sont en libre accès  avec  un animateur. Ce dernier est à  disposition  

pour guider  vos  collaborateurs . Il est possible de  prévoir  un challenge   de  2 à  3 jeux durant  

le temps dȾanimation.

Ces jeux traditionnels vous feront vivre un moment convivial et de partage et

sans doute retomber en enfance !

LȾINDEMODABLE
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YOUR TV SHOW

SOURIEZ,VOUS
ÊTES FILMÉS

THE BIG DEAL

Notre metteur en scène, en collaboration avec les

responsables de votre plénière, ouvre une grande

chaine de TV éphémère , qui invitera vos

collaborateurs à créer des saynètes sous forme

dȾãmissionsTV ! Ils seront installés dans une

ambiance créative et ludique, qui leur permettra

de restituer des travaux  sérieux de manière

originale  ! Nos intervenants , comédiens profes -

sionnels, accompagnent  les équipes et les

coachent  dans leurs créations .

Your TV Show peut se glisser au  cours dȾune

convention  ou dȾunséminaire , en laissant la

place bien entendu aux discours et interventions

prévues pour lȾãvãnement. Un film de  votre

émission TV vous est remis quelques jours après

lȾãvãnementpour le graver dans les mémoires !

En + : Ce  tea m b uilding est ad a pta ble à toutes

vos occasions et à  nȾimportequel moment de la

journée (demi-journée, soirée, dîner) .

Lors de ce team building ludique et convivial, les

participants  seront divisés en équipes et devront

réaliser leur propre «émission TV» dans un studio

dȾenregistrementà Toulouse ou bien dans le lieu

de votre choix. 

LȾãquipe sera munie dȾun Buzzer pour participer  à  

un Quiz TV : Film, Sport, émission TV et Musique. 

Après  chaque  séquence de  Quiz, les équipes 

seront invités à  réaliser des «Missions» qui seront 

filmées et retransmises sur grand  écran . 

Épreuve dȾadresse et de  rapidité,  tir de  précision,  

dégustation  dȾinsectes à  lȾaveugle, mime,épreuve

dȾãquilibre. ont autant dȾãpreuvesquȾilsauront à

passer ! A la fin, cȾest lȾãquipe qui aura  remporté le  

plus de  points  qui sera la grande  gagnante  de  

votre TV Show.

Nous vous enverrons ensuite un teaser  dȾune

minute avec  les meilleurs moments de la journée .
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Invitez vos collaborateurs à un véritable jeu TV !
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Les activités  originales  déclinées  ci -après  permettent  de  

mutualiser  une multitude  de  compétences  : 

Communication, ingéniosité, stratégie, créativité  et rigueur. Les participants  
seront amenés à réfléchir et à se coordonner  pour parvenir  à réaliser les 
constructions demandées. 

INDOOR / OUTDOOR
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CRÃAȾCARTON

Imagination et habileté seront les qualités requises pour parvenir à faire avancer des

véhicules réalisés dans un matériau commun mais pourtant inhabituel : le carton . Les équipes

doivent construire un véhicule en carton, travaillant à partir de consignes bien précises.

Au sein de lȾãquipe,chacun se répartit les tâches et les missions pour parvenir  à atteindre

lȾobjectiffinal. Comme toute opération de construction, le succès de ce défi relève dȾuneffort

coordonné de lȾãquipe, dȾune communication efficace ainsi que dȾune bonne dose

dȾimaginationet de créativité . Les équipes décorent et personnalisent ensuite leurs véhicules en

créant des concepts graphiques originaux et hauts en couleur ou en les accordant aux couleurs

de votre entreprise, le tout à partir de ressources limitées (feutres, peinture...).

Le dernier défi est dȾutiliserces drôles de véhicules pour participer à une course finale déjantée .

Les équipes seront évaluées sur le design et sur la performance.

Ce team building se décline en 4 types de véhicules, tous réalisés en carton :

Á Le Colisée Circus : construire un véhicule dȾunautre temps, le char romain, pour revivre les

émotions de Ben Hur.

Á Les Pionniers : réaliser un avion digne des pionniers de lȾaviationet

sȾimaginerà bord du « Spirit of St Louis ».

Á La Voiture de Course : imaginer et créer une voiture digne des plus grandes courses F1 et

prendre place sur la grille de départ .

Á A lȾabordage: les plans des radeaux et le matériel nécessaire sont mis à disposition des

participants . Ils doivent en faire le meilleurusage pour construire le plus beau et le plus solide

radeau avant de se jeter à lȾeau!

NOTRE

INDÉMODABLE
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CONSTRUCTION SOLIDAIRE 

Team building  à  but  caritatif  !

Cet  atelier  de  créativité  et de  cohésion en équipe  se déroule  en 3 temps : 

Á Temps 1  : Répartis en équipes, les participants  se lancent  dans la construction -création  de  

jeux en bois Ɂgãantsɂ (plateaux  dȾãquilibre, jeux de palets, jeux de stratégie, pétanque  

dȾintãrieurɇ). Guidés par  nos animateurs et un plan  de  base  pour la construction, les équipes 

font appel  à  leur logique  et à  leur créativité . Une stratégie  dȾãquipe et une bonne répartition  

des tâches seront nécessaires pour relever le challenge  !

Á Temps 2 : Une fois les créations  finalisées, les équipes les mettent à  lȾãpreuve du jeu pour  

valider  leur bon  fonctionnement. Sous forme dȾolympiades, les équipes se challengent  donc  sur 

les différents ateliers ! Ce moment partagé  est conclu  par  une remise des prix conviviale . 

Rires garantis  !

Á Temps 3 : En fin dȾactivitã les jeux sont offerts à  une association  caritative  pour des enfants, 

une MECS (maison dȾenfants à  caractère  social)  ou autre structure sociale . 

Emotion garantie ɇ

Ce  team building  est à  la  fois participatif,  amusant  mais son côté  caritatif  rajoute  un plus. 

Les jeux  ne sont pas  réalisés  pour  rien et  ne sont pas  jeter,  ils sont  données  à  des enfants . 

 

POUR LA 
BONNE CAUSE
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DÉFI KAPLA

LȾentraide, la cohãsion et lȾaudacesont les maîtres -mots de ce team building construction ! 

LEGOLAND

Un team building qui vous replongera directement en enfance !

Les briques de lego seront ici utilisées pour un team building où la cohésion entre les membresdȾune

même équipe, mais aussi celle entre toutes les équipes, sera nécessaire pour atteindre lȾobjectiffinal. Les

partic ipants devront méler créativité et imagination pour assembler ces petites briques et relever le défi !

Exemplede défis :

Ɇ La Tour Infernale  : construisez la tour la plus  haute possible dans un temps imparti.

Ɇ Le pont  de  la  mort: vous construisez la moitié dȾun pont  sans savoir à  lȾavance avec  quelle  

équipe  vous devrez lȾassembler.

Ɇ La course  folle  : fabriquez  un véhicule avec  3 critères imposés liés aux 3 cartes que vous aurez 

tiré au sort (nombre de  roues, poids, dimensions...).

Ɇ Le labyrinthe : créez un parcours  de  labyrinthe qui devra  nous plonger  dans un univers bien défini.
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Défiez  les lois de  la  gravité  et  de  lȾarchitecture avec  ce  challenge  construction  !

Ce team building  rappellera  sûrement des souvenirs dȾenfance à  la plupart  de  vos collaborateurs . 

CȾest munis de  Kaplas et répartis en équipe   que ces derniers seront invités à  réaliser la meilleure 

des constructions.

Ludique à  souhait, cette  activité  fera également appel  à  la cohésion et au sens de  la 

communication des participants . Ensemble, ils devront  élaborer  stratégies et plans pour optimiser 

chaque  minute. Chacun  à  leurs postes, ils devront  peser leurs mouvements et faire preuve de  minutie. 

Ils seront accompagnés  tout  au long du challenge  par  nos animateurs qui les aideront  à concevoir,  

donner de  la hauteur et de  lȾoriginalitã à  leurs structures.

PARTOUT

PARTOUT

LES GRANDS 
CLASSIQUES 



Ce team building est un parallèle avec le mode  de fonction nement de lȾentrepriseoù chacun doit contribuer

à la réussite dȾunprojet . La cohésion est donc ici plus que de rigueur pour mener le projet jusquȾausuccès !

LES 
COOPERATIFS

Répartis en équipes, les participants  découvriront  cet  art  unique à  travers 4  étapes  :

Etape  1  : Chaque  équipe  se voit  remettre un kit de  construction  permettant  de  construire sa partie  

du pipeline . Elle doit  concevoir  un plan  de construction   cohérent .

Etape  2 : Après la phase de  conception,  place  à  la construction  ! Les coéquipiers  doivent  se répartir  

le travail  afin de  mettre sur pied  le plus efficacement  possible le projet  créé sur papier . les tubes 

doivent  être assemblés de  façon  cohérente  afin que la balle  puisse circuler du début  jusquȾÚ la fin 

malgré  les dénivelés et les virages..

Etape  3 : Tout en concevant  et construisant leur partie  de  pipeline, les équipes doivent  échanger  

entre elles afin que leurs différents modules sȾassemblent parfaitement  entre eux ! Ce défi, de  taille, 

vient rajouter  du piquant  à  la mission initiale !

Etape  4 : CȾest parti  pour le grand  test ! La balle  part  du point  de  départ . Arrivera-t-elle au point  

dȾarrivãe ?

En + : Nous avons  la  possibilité  de  décliner  cette  activité  ou bien  vous proposer  une autre  activité  avec  une réaction  en chaine  plus poussée  !

REACTION EN CHAINE 

Un team building  de  cohésion  !

Les équipes vont  toutes vers un objectif  commun qui est de  réussir à  atteindre  le bout  de  la 
chaine pour un final  explosif . 

Chaque  équipe  aura  la mission de  construire différentes parties  pour garantir  la réalisation  de  la 
chaine. Pour cela, les participants  auront  à  disposition un bar  à  objets  composé de  divers 

éléments, de  balles, billes, boules, tasseaux, tubes pvc,  petit  outillage,  jouets, objets  de  

récupération  du quotidien,  etc .
Une fois lȾassemblage de  toutes les réalisations de  chaque  équipe  cȾest le moment du  test . 

LȾãquipe en tête  de  la construction  va  donner la première impulsion et lȾeffet domino  devra  faire 

le reste !

PIPELINE
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Répartis  en équipes,  les participants  vont  se challenger  lors 

de  Team Building  culinaires . 

Ils devront  fédérer leurs compétences pour réaliser les meilleures recettes. 
Telle une brigade,  ils devront  développer  lȾesprit dȾãquipe mais surtout la 
communication pour relever les défis. 

Convivialité  et bonne  humeur seront au rendez-vous ! 

INDOOR 
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TEAMȾ COOKING



Un team building digne des plus grandes émissions TV !

COOKING CHALLENGE

PANIER MYSTÈRE

Cette formule permet de réaliser un cocktail

dînatoire sous forme de challenge à partir dȾun

panier mystère composé dȾingrãdientssélectionnés

par notre chef.

Chaque  équipe  tirera au sort 2 paniers :

Ɇ Le premier panier  correspondra  à lȾãlãment 

principal  de  la recette  (ex: onglet  de  veau, 

filet de   rouget,  ɇ).

Le second  panier  sera composé de  légumes,  

condiments, épices, etc . qui devront  tous être 

utilisés dans la recette .

Aidées par le Chef, les équipes disposeront ensuite

de
15 min pour imaginer la recette, puis elles

passeront aux fourneaux pendant 1h15. Un

ingrédient « spécial » sera glissé dans les

paniersɇ A la fin, des fiches de  notation  seront 

distribuées aux  équipes pour quȾelles évaluent  les 

pièces de  cocktail  mais cȾest surtout la note du 

jury qui fera la différence.

Puis, vous nȾaurez plus quȾÚ vous rãgaler !

Ils devront utiliser les ingrédients proposés pour

réaliser les pièces du buffet et sȾorganiseravec

les autres équipes pour les partager (car hors

de question de gaspiller ! ).

Certains aliments pourront  être gagnés  grâce  à 

la  réalisation dȾãpreuves insolites dȾhabiletã, de  

rapidité   ou de  connaissance . Au final, les mets 

des équipes seront dégustés et évalués afin de  

pouvoir  déterminer  lȾãquipe gagnante . Puis tous 

les participants  se regrouperont  pour un apéritif  

convivial .

Esprit dȾãquipe, challenge mais aussi plaisir et

gourmandise seront les ingrédients de ce team

building !

En + :  Pour une démarche RSE, nous vous

proposons  de réaliser ce team building avec

des produits bio et locaux .

Nous pouvons décliner cette activité en  
«Goûter Challenge » ou  en Cocktail 

Dinatoire.

CHEF,
OUI CHEF !
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Répartis  en équipes,  les participants  devront  mutualiser  leurs savoir - faire  pour  réaliser  un « buffet  » 

apéritif  digne  de  ce  nom.

PARTOUT
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LE MARCHE DU CHEF

DEGUSTATION DE FROMAGES

Du marché  à  la  cuisine  ! 

Votre équipe  fait  son marché en compagnie  de  notre Chef et découvre  à  ses côtés les meilleurs produits  

de  saison et nos producteurs  toulousains. 

Après notre rendez-vous au marché, vous rencontrerez le fromager, le primeur, le volailler et le poissonnier 

pour échanger  avec  eux et récupérer les produits  de  votre menu, vous dégusterez  aussi quelques produits  

de  leur étalage . 

Une fois de  retour, vous transformerez ces produits  frais et de  saison en un magnifique menu avec  une 

entrée, un plat  et un dessert. Le plateau  de  fromage du marché sera inclus dans cette  dégustation  ainsi 

qu'un accords  mets-vins. 

Un team building  culinaire, qui permet de  découvrir  nos producteurs  toulousains mais également de  réaliser 
un atelier  de  cuisine avec  des produits  frais. 

Découvrez  le monde  fascinant  du  fromage  à  travers  une expérience  sensorielle  et  culinaire  

exceptionnelle  tout  en partageant  un moment de  convivialité  !

Accompagnés  par  un fromager expérimenté, vous deviendrez  incollable  sur les fromages et leurs histoires. 

Au programme : fromage, vin, pain  de  qualité,  fruits et un support  pédagogique  personnalisé. 

Une animation idéale  pour vos réunions dȾãquipe ou vos événements clients. 

Possibilité  dȾajouter des  bouteilles  supplémentaires  et  de  continuer  la  soirée  avec  des plateaux  

de  fromages  et/ou  de  charcuterie  en option . 
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TOULOUSE

PARTOUT

SAVEURS DȾICI

& DȾAILLEURS

NEW

NEW



CHALLENGE SUSHI

LES PRODUITS DU TERROIR

Apprenez  toutes  les techniques  de  fabrication  de  sushis grâce  à   ce  challenge  culinaire  !

Répartis en équipesl, les participants  découvriront  cet  art  unique à  travers 4  étapes  :

Etape  1  : Chaque   équipe   disposera   de   10  minutes dans  lȾatelier pour   regarder   les ingrédients mis à  

disposition et pour  définir ensemble les grandes   lignes des recettes .

Etape  2 : Une fois les recettes déterminées, les participants  auront  10 minutes pour lister  et prendre  les 

ingrédients dont  ils auront  besoin.

Etape  3 : Avant  de  commencer la fabrication  des sushis, ils devront  valider  la recette   auprès de  notre 

chef, qui leur donnera  le feu vert. Le chef les guidera  et validera  les choix avec  eux pour obtenir  le meilleur 

résultat possible et éviter tout   gaspillage .

Etape  4 : Chaque   groupe   disposera   de   1h15  pour  cuisiner les recettes, dresser  et décorer  les plats  

de service avant  que le jury ne les déguste  et élise  lȾãquipe gagnante .

Les participants  devront  mutualiser  leurs compétences  pour  réaliser  les plus beaux  et  les meilleurs 

sushis et  makis !

« Comment voulez -vous gouverner  un pays  où il existe  258  variétés  de  fromage ». Cette  citation  

pour  le moins connue  résume très bien  la  France  : un pays  riche  dȾune gastronomie  généreuse  et  

de  spécialités  plus gourmandes  les unes que  les autres .  

A travers ces ateliers ludiques qui seront animés sous forme de  challenge,  nous vous proposons de  

fabriquer  vous-mêmes les produits  typiques de  nos régions :

Le Foie Gras : retroussez-vous les manches, cȾest à  vous de  jouer ! Accompagnés  par  notre Chef, vous 

allez pouvoir  confectionner  en équipes un foie gras. Vous découvrirez  les différentes techniques et 

astuces pour fabriquer  cette  spécialité  que lȾon ne présente plus.

Le Fromage  : le Chef vous proposera  plusieurs variétés de  fromages que vous pourrez ensuite 

personnaliser  selon vous goûts. Un véritable  délice  pour vos papilles  !

-  50 -

PARTOUT

PARTOUT

SAVEURS DȾICI

& DȾAILLEURS

Après  dégustation,  notre  Chef  désignera  lȾãquipe  

gagnante,  celle  qui  aura  confectionné  le meilleur   

produit  (foie  gras  et  ou fromage) . Puis chacun  

repartira  avec  sa création  !



LȾORIGINAL

Battez vigoureusement  1  litre dȾespritdȾãquipeet 2 cuillères à soupe  de bonne

humeur, ajoutez -y une pincée dȾãmissionsculinaires , et obtenez le team building

façon Toque Chef !

Les équipes sont installées en brigades de 6 à 7 personnes, coachées par un des

chefs !

Seront donc au rendez-vous :

Å Hélène LAROSE : Exigeante mais douce

Å Philippe  ETCHEULEMEILLEUR : Dur mais juste

Å Michel  MARRAN : Tatillon mais rigolo

Attention, ça  tourne ! Une véritable  émission est tournée en live,  animée par  lȾun de  

nos animateurs, pour  vous offrir une vidéo   souvenir qui restera dans les mémoires.

En fin dȾãmission, les convives sont invitées à partager  leurs créations  culinaires, pour 

un goûter  ou un apéritif  chaleureux.

TOQUE CHEF
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3, 2,  1 ... PÂTISSER !

Avis aux  gourmands  : ce  team building  est fait  pour  vous !

Nous vous proposons une activité pâtisserie supervisée par un chef pâtissier. Sous

formedȾatelierou de challenge, vous pourrez découvrir les secrets et petites astuces

des pâtissiers pour le plus grand plaisir de vos papilles .

Ce team building  se déroule  en 3 étapes  : les explications  du Chef, la réalisation des 

pâtisseries et un  challenge  dégustation .

Chacun  repartira  avec  sa création,  et lȾãquipe gagnante  aura  un lot supplémentaire.

Gourmandise, découverte et convivialité seront les maîtres-mots de cette activité

de cohésion.

A VOS 
FOURNEAUX
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SOLEIL &
GRILLADES

Vous pensez  être  le roi  du  barbecue  et  quȾaucune viande  ne  peut  vous résister  

?! Alors retroussez  vos manches et  enfilez   votre  tablier,  cȾest à  vous de  jouer  !

Le BBQ Challenge est un concours de cuisine au barbecue qui se pratique par

équipes de 2 à 10 personnes et dont lȾobjectifest de préparer, avec les ingrédients

fourniset en 2h00 maximum,le meilleurplat possible.

Nous installerons un stadium entièrement équipé (barbecues, accessoires,

ingrédients...) et totalement sécurisé.

Une équipe dȾencadrementsera à vos côtés pour vous aider, vous conseiller et

animer ce challenge hors du commun ! Enfin,un jury désignera les meilleursplats et

nous élironslȾãquipegagnante .

SȾensuivra un grand repas convivial et chaleureux au cours duquel les plats

préparés par les candidats et ceux préparés par nos grilladins sont partagés .

Possibilité  de  réaliser  lȾactivitã avec  un brasero  

Laissez-vous tenter par une expérience fédératrice aussi originale que

gourmande !
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BBQ CHALLENGE
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Epicurien  (définition)  : celui  qui  cherche  à  profiter  des  

plaisirs  simples de  la  vie . 

Avec ces Team Building, nous vous proposons de partager  des moments 
conviviaux  et chaleureux en équipe . Bière, cocktails  ou vin, vous trouverez 
la formule qui correspond  à vos envies, vos objectifs  et vos souhaits. Vos 
collaborateurs  auront  ainsi lȾopportunitã dȾapprendre comment fabriquer  
de  la bière, comment déguster  son vin ou encore tous les secrets de  la 
mixologie à travers des challenges ludiques et décontractés . Des Team 
Building pleins dȾarîmes et de  surprises ! 

INDOOR  / OUTDOOR
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TEAMȾ ÉPICURIEN



TCHIN
TCHIN

Autour dȾuncocktail dînatoire ou lors dȾunafterwork, nous vous proposons un team

building convivial avec ce challenge cocktail .

Vous apprendrez tous les secrets de vos cocktails préférés à travers plusieursépreuves

amusantes.

Par exemple, « Avez-vous du Nez?»,pour reconnaître des arômes primaires de fruits ou

ingrédients que lȾoninsère dans les cocktails ; une course de garçon de café ; des quiz

sur le thème des cocktails .

Vous pourrez également déguster un cocktail de vapeur avant de vous retrousser les

manches pour réaliser en équipe votre cocktail .

Le jury attribuera ensuite sa note en fonction de 3 critères : esthétisme,respect des

règlesdȾãlaborationet enfin, le goût .

En + : Nous pouvons prévoir un cocktail par personne avec ou sans alcool .

Cocktail  Party  est une animation  branchée,  conviviale  qui  saura  ravir  vos invités . 

COCKTAIL PARTY
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DEFI VIGNERON

JEU DE 

VIN 

NE
W

-  56 -

Un escape  game autour  de lȾunivers du vin qui alterne une énigme de jeu et une énigme de 

dégustation  !

Plongez dans le scénario : il vous faudra  vous prêter au jeu et accéder  à  chaque  étape  à  une 

nouvelle dégustation  vous permettant  de  découvrir  certains aspects  des vins mis à  votre  

disposition. Pour réaliser une nouvelle dégustation,  il vous faudra  avant  cela  résoudre les énigmes 

du jeu. 

Vos sens et votre  curiosité vous permettront de  progresser pas à  pas et essayer dȾarriver au bout  
de  ce wine gaming  unique !

Vous pensez  être  incollable  sur le vin  ? Prouvez - le nous en relevant  les différentes  énigmes ! 

WINE GAMING

Le défi  des vignerons est un team building  compétitif  et  original . Seul ou en équipe,  vos 

collaborateurs  sȾaffronteront sur les différentes activités  Ōnologiques suivantes : 

Á Quizz

Á Jeu des bouchons  

Á Jeu des barriques  

Á Pictionary  du  vin  

Á Dégustation  mystère

Le but  est de  remporter le plus dȾãpreuves afin dȾätre en tête  du classement. Ce team building  

leur permettra de découvrir  ou de  se perfectionner  dans le domaine du vin à  travers différents 

jeux amusants en créant  du challenge  entre eux avec  cette  compétition .  

NEW

NEW

PARTOUT

PARTOUT



Après une initiation  à   la   dégustation,  chaque   équipe,  devra   créer  «sa»  cuvée   à  partir  de  deux  

vins monocépages , une éprouvette,  un crachoir  et  un tablier  !

Les participants devront créer lȾãtiquettedȾunvin, en proposant aussi son argumentaire de vente. CȾest

devant un JuryquȾilsdevront promouvoir leur vin et réaliser une présentation .

Travail du discours, répartition  de  ce dernier entre les  participants,  définition  dȾune stratégie  de  vente sont  

autant  de  termes techniques qui sȾillustreront lors de   ce team building  gourmand  et très apprécié .

La meilleure  cuvée  sera  alors  récompensée  ! 

LES VENDANGES

VIGNERON
DȾUN JO UR
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Que le meilleur gagne !

Cette  activité  sera  tournée  autour  de  la  fête  des  vendanges  et  des  différents  métiers du  
vigneron .

LȾactivitã sera organisée  sous forme de 3 ateliers ludiques autour  desquels les participants,  répartis en  

équipes, devront  se challenger  :

1. En sous-groupes, récolte  du raisin, d'égrappage  puis  suivi du raisin jusquȾÚ la cave  pour les 

explications  sur  le choix de  vinification  et le matériel.

2. Des professionnels guideront les invités dans leur

«rôle» de maitre de chai. Ils vont créer le vin qui correspond le mieux à leur goût. 

Le défi  sera de  créer le  vin le plus équilibré  et dȾapprendre ainsi la magie dȾun  assemblage réussi.

Option  : Nous proposons  à  chaque  équipe  de  réaliser  sa propre  étiquette  personnalisée .

En + : Les invités  pourront  recevoir  une bouteille  de   vin  « de  leur  vendange  ».

PARTOUT

LES OENOPHILES

PARTOUT



Cette  expérience  sensorielle  permettra  aux  participants  de  découvrir  les différentes  techniques  

de  dégustation  et  dȾaffõter leurs capacités  gustatives .

Nous proposons une expérience déclinée  sous la forme  de  3 ateliers distincts :

Á Atelier  « ŋil » : trouvez les réponses aux questions qui vous viennent à  lȾesprit en regardant  la  

robe  du vin.

Á Atelier  « Nez » : fermez les yeux et identifiez les  différents arômes.

Á Atelier  « Bouche  » : goûtez  et tentez de  reconnaître  les différentes saveurs pour parfaire  votre  

palais .

Á Atelier  Quiz  : testez vos connaissances autour   du vin.

Suite aux  ateliers,  les invités  seront  initiés  à  lȾart  de  la  dégustation . Après  ces 2 heures de  « 

travail   acharné  », les participants  repartiront  avec  la  méthode  de  dégustation  en poche  !

Une animation oenologique conviviale et interactive pour découvrir le vin sous un nouveau jour .

Des comptoirs seront mis à  disposition des invités pour leur apprendre  à  déguster  un vin pas à pas, 

mais surtout à  le comprendre. 

Un Ōnologue sera également présent pour vous faire  découvrir  lȽunivers du vin et de  ses arômes, mais 

aussi pour répondre  à toutes vos questions. Durant toute  lȾanimation, chaque  dégustation  est 

accompagnée  et commentée : présentation  de  la région des vins, des cépages  mais aussi de  la 

méthode de  vinification .

Les invités  repartiront  avec  la  méthode  de  dégustation  ainsi  que  de  nombreuses astuces .

LES ATELIERS DÉCOUVERTE

LE COMPTOIR DES VINS

DÉGUSTATION

OENOLOGIQUE

NE
W
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BRASSERIE
& CIE

Devenez un expert en bières !

Cet atelier de dégustation sera orchestré par un spécialiste en la matière et se décomposera en

plusieurs temps. Le groupe sera divisé en équipes qui, après avoir appris les différentes étapes du 

processus de fabrication de la bière, dégusteront 3 bières à lȾaveugle. EllessȾaffronterontensuite

autour dȾunquiz et devront répondre à des questionnaires.

Ensuite, nous ouvrirons  le bar  à  bière  ! Vos collaborateurs  pourront  déguster  plusieurs sortes de   

bières haut de  gamme (blondes, brunes, IPA, bières  vieillies, Sour Ales, Gueuzes...) Le spécialiste vous 

présentera les différentes bières (goûts, arômes, styles,  provenance ...), et vous accompagnera  dans la  

dégustation .

Partez  à  la  découverte  de  nouvelles  saveurs  !

LES BRASSEURS

Enfilez pour quelques heures le tablier dȾun brasseur de bière !

Notre biérologue,  accompagné  de  sa micro-brasserie, vous fera découvrir  toutes les étapes  de  

fabrication   de  la deuxième boisson la plus consommée en France  autour  dȾun challenge  en équipes.

Il vous guidera  dans la création  de  votre cuvée de  20 litres et en simultané, vous apprendrez  

également à  déguster  la bière. Avec lui, vous découvrirez  tous les secrets de  la fermentation, du 

maltage,  du brassage   ou encore du houblon, ingrédient  clé de  la bière.

Mêlant  agitation  des sens et  cohésion,  ce   team  building  se révélera  être  lȾactivitã conviviale  et  

originale  qui  vous permettra  de   rassembler  vos équipes  !

LȾART DE LA BIÈRE
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En groupe,  les participants  vont  devoir  se challenger  sur 

des  Team Building  créatifs  et  fédérateurs . 

Leurs plus ? Ils permettent de  développer  : 

ÅLȾimagination 

ÅLa communication 

ÅLȾappartenance à  lȾentreprise 

INDOOR  / OUTDOOR
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SILENCE ÇA TOURNE

Faites de vos collaborateurs les véritables acteurs de votre entreprise . Avec ce

team building, nous vous proposons de mettre en scène les valeurs de votre société .

Vous pourrez ainsi traduire à lȾãcranle savoir-faire et les compétences de votre équipe .

Les participants pourront se mettre dans la peau des héros des temps modernes ou

vivre lȾexpãrienceoriginale  du cinéma muet.

Comédie, aventure, épouvante , film policier , ou publicité,  cȾestvous qui décidez !

Répartis en équipe, les participants se verront attribuer les postes clés de la réalisation

dȾun court -métrage et seront encadrés par une équipe de professionnels qui leur

donnera conseils et astuces. Devant ou derrière la caméra, chacun aura son rôle à

jouer. Ingénieur du son, réalisateur, scripte, caméraman ou encore acteur sont autant

de postes que vos collaborateurs auront à découvrir . Qui sait, des voc ations peuvent

peut -être naître !

De lȾãcrituredu scénario jusquȾÚla réalisation de votre chef dȾŌuvre, en passant

bien sûr par la direction dȾacteurset les aspects techniques, votre équipe sera

mobilisée autour dȾunprojet  commun où créativité, communication et cohésion

seront mis en avant .

NOTRE
BEST-SELLER
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À VOS
PINCEAUX

CRÃAȾTOTEM
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Révélez  le côté  artistique  et  imaginatif  des  participants  en créant  le totem  de  vie  de  votre  

entreprise  ! 

CrãaȾtotem est un atelier  haut en couleurs qui stimulera la créativité,  lȾimagination et lȾãchange entre les 

participants .

CȾest munis de  pinceaux, de  colle, de  feutres et autres ustensiles que les participants  seront rassemblés 

autour  dȾune oeuvre artistique  commune.

Nos animateurs artistes donneront  un thème, prédéfini  avec  vous, à  vos collaborateurs . Le but  étant  de  

réaliser chaque  partie  du totem avec  les différentes techniques utilisées par  les Graffeurs et Street 

Artistes (pochoir,  collages)  tout en mélangeant  des techniques de  construction  avec  différents supports 

en métal, bois, plastique ...

En + : Nous pouvons  également  imaginer  travailler  avec  des supports  de  récupération  de  votre  

entreprise  (panneaux  photovoltaïques,  déchets  métalliques,  fûts dȾhuile...).

STREET ART

Inviter  vos collaborateurs  à  laisser  parler  leur  créativité . 

Equipés de blouses, gants, bombes de peinture et chevalets, les participants  auront  pour projet  de  travailler  
ensemble en créant  une Ōuvre street  art  représentative  des  valeurs  de  votre  entreprise . 

Les participants  se transformeront en véritables  artistes le temps de  ce team building,  encadrer  et conseiller 

par  un artiste professionnel de  Street Art. 

Pour garder  en souvenir ce team building  et le travail  collaboratif  des participants  les toiles pourront  être 

emportées et affichées dans votre entreprise. 

Accessible à  tous et qui a  pour but  de  renforcer la cohésion de  vos collaborateurs,  cette  activité  permettra 

à vos collaborateurs  de  révéler leur côté  créatif . 

NEW

PARTOUT

PARTOUT



À VOS
PINCEAUX

ART FACTORY
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CȾest inattendu, mais lȾart est aussi un fabuleux team building ! 

Les participants laisseront libre cours à leur créativité  sur un thème imposé, afin de réaliser le plus réussi 

des  vernissages. Apprendre à créer ensemble en coordonnant les  compétences et aptitudes des 

membres dȾune mäme  ãquipe est lȾobjectif de ce team building.

Travail en équipe, coordination, cohésion, écoute  mais aussi motivation et plaisir seront mis en exergue 

tout au long du team building pour aboutir Ú la rãalisation de lȾobjectif :   une oeuvre dȾart Ú lȾimage  

du groupe  et de lȾentreprise. 

Quand  la  crãativitã  se met au service de la cohãsion dȾãquipe, les rãsultats peuvent être 

époustouflants !

En + : Cette animation existe en version challenge  par équipe et en version coopération de 

groupe  (idéal pour un team booster).

FRESQUE COLLABORATIVE

Révélez  le côté  artistique  et  imaginatif  des  participants  en créant  la  fresque  collective  de  votre  

entreprise  !

Painting Share est un atelier  haut en couleurs qui stimulera la créativité,  lȾimagination et lȾãchange entre les  

participants  !

CȾest munis de  pinceau,  de  colle, de  feutres et autres ustensiles que les participants  seront rassemblés  

autour  dȾune oeuvre artisitique commune. Ils devront  alors créer une fresque en gardant  une thématique qui 

sera définie.

Lorsque  lȾoeuvre  sera  terminée,  vous pourrez  alors  la  conserver  et  lȾexposer au  sein de  votre  

entreprise  !

PARTOUT

PARTOUT



MIME TONIC

SKETCH YOUR  

IMPRO

Original et enrichissant, Mime Tonic  dévoilera

en chacun , des ressources insoupçonnées et

vous permettra de faire lȾexpãriencede

nouveaux moyens de communication .

Le mimeest un genre théâtral dont les expressions

principales sont lȾattitudeet le geste. Les

bénéfices sont multiples : imagination, visualisation,

créativité, confiance en soi, gestion du corps et

des gestes.

Le but  de  ce team building  est de  devenir de  

plus en plus conscient  de  ce que vous émettez 

pour ainsi utiliser le langage  corporel  à  votre  

avantage,  notamment au travail . Accompagnées  

par  nos comédiens mimes professionnels, vos 

équipes devront  créer un scénario pour faire 

deviner un thème précis au reste du groupe . Que  

vous désiriez  faire  une expérience  nouvelle  

gratifiante  et  enrichissante  ou améliorer  vos 

outils  de  communication,  ce  Team Building  est  

pour  vous.

LE LÂCHER PRISE

Cet atelier de théâtre est un team building à

la fois ludique et pédagogique .

A travers plusieurs exercices accessibles à tous et

élaborés de façon progressive, lȾespritde

cohésion sera rapidement misen exergue.

1. Mise en conditions avec un réveil corporel .

2. Exercices ludiques de confiance  en soi et de  

lâcher -Prise.

3. Place à la création : devant le juges-arbitres,

vos collaborateurs devront mettre en place  une

impro collective et créer de courtes saynètes à

lȾaidedȾaccessoireset déguisements.

Ce team building est idéal pour permettre de

renforcer  lȾesprit dȾãquipe, créer  une dynam -

ique  collective et développer la confiance .

Une activité ludique et  stimulante  pour

dynamiser vos équipes et améliorer la com-

munication . Ce sera  lȾoccasion de développer

la  confiance en soi, la créativité et la

cohésion dȾãquipe.

Le but ultime de ce team building est de permettre

aux participants de mieux appréhender  des

situations inattendues, et dȾapprendreà y faire

face avec les bons outils méthodologiques . Telle

une véritable  troupe de  théâtre , vos

collaborateurs deviennent  les créateurs et acteurs

de leur propre animation à travers différents

ateliers et une « battle des troupes» pour un

grand final. LȾimprovisationest idéale pour casser

les codes et aborder certaines problématiques

de façon détournée . Nos comédiens professionnels

mettront en avant les valeurs du théâtre

dȾentreprise : création commune, écoute et

ouverture aux autres, acceptation, réactivité,

imagination, association dȾidãeset confiance en

soi.

Un team  building  qui  aura  un fort  impact  dans  

vos  futurs projets  professionnels .

MONTEZ
SUR SCÈNE
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BOUGEZ
EN RYTHME

BATUCADA

Vous souhaitez  stimuler et  dynamiser  vos  

équipes ? Leur proposer une activité  de

cohésion originale au cours de laquelle ils

pourront  se lâcher tout en travaillant  la

coordination et la synchronisation ?

Nous vous proposons un team building percussions

et son tempo brésilien à la fois stimulant et

convivial . Accompagnés de coachs musiciens

professionnels , les participants devront appre -

ndre à coordonner leurs efforts pour être tous

en rythme.

LȾavantage de  cette  activité  est quȾelle peut  

sȾeffectuer à   tout  moment de   la  journée, lors de   

votre  séminaire ou avant  une soirée par   exemple.  

Dans un premier temps, les équipes participeront  à  

des  jeux rythmiques avant  de  se familiariser avec  

les instruments. Après quelques exercices plus 

poussés, tout  le groupe  se lancera  dans une 

création  originale  et collective  conduite  par  nos 

coachs .

Un moment unique  qui  permettra  de  souder  vos   

équipes  sur des  rythmes entraînants  !

LIP DUB

Un Lip Dub est un clip  vidéo  où les participants  

chantent  en playback  sur une chanson  connue,  

tout  en se mettant  en scène .

Nous déclinons ce concept en deux versions :

Á La Formule Challenge : les équipes sont

Équipées de  caméscopes numériques et sonor-

isations mobiles. Chaque équipe conçoit et réalise

son Lip Dub. Celle qui réalise la meilleure perfo-

rmance sera désignée équipe gagnante .

Á La Formule Collective : le groupe entier est

pris en charge, nous créons la scénographie et

coachons le groupe . Cette formule est recom-

mandée lorsque lȾentreprise veut mobiliser lȾense-

mble de ses collaborateurs sur un Lip Dub

Option  : Sur la  base  dȾune musique tonique  et  

connue  de  tous,  les participants  devront  écrire  

des  paroles  afin  dȾillustrer le sujet  à  traiter . 

TAMBOURRYTHM

Venez vibrer aux sons des tambours brésiliens

et  africains pour un moment festif et fédérateur

!

De nombreux ateliers accessibles à  tous permet-

tront de  pouvoir  créer un véritable  orchestre de  

percussions  tout  en partageant  un projet  collectif  

et rythmé ! Ce team building  permet de  dynamiser 

votre  groupe   tout  en valorisant  les compétences  

individuelles et collectives .

La musique aura  un effet  libérateur  sur vos  

collabo rateurs  qui  apprendront  à  mieux se 

connaitre  dans   la  bonne  humeur.
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ART FLORAL

AMBIANCE
FLORALE
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VOYAGE OLFACTIF
PARTOUT

Nous vous proposons  un team building  unique  : la  création  de  votre  parfum

Découvrez le fascinant  métier de  «nez» à  travers de  jeux de  cohésion. Vous pourrez  alors  repartir  avec  

votre  eau  de  parfum, celle  qui  ne ressemble quȾÚ vous... LȾatelier sera décomposé  en 3  parties  : 

challenge  olfactif  des 7  familles en équipes, la création  dȾune eau  de  par fum en 50ml et la remise de  

diplômes.

Chaque  participant  travaillera  individuellement sur un orgue  professionnel Galimard Parfumeur de  140  

notes.

Un voyage  que  vous nȾätes pas  prêts  dȾoublier !

Vous découvrirez ici les nombreux secrets et techniques des fleuristes.

Jeux de  lignes, jeux de  formes, mélange des senteurs, mariage  des couleurs, objets  déco ... le team 

building  Art Floral est la promesse dȾun agréable  moment de  découverte  sous les conseils de  nos 

professionnels.

Nous vous proposons 2 formules :

Á Flower Challenge  : répartis en équipes les participants  devront  réaliser la plus belle table,  le plus 

beau  bouquet,  la plus belle composition.. Selon le thème qui aura  été convenu. Nous élirons ensuite 

la plus belle réalisation.

Á Do It Yourself  : nous pouvons vous proposer  un atelier  floral durant  lequel notre fleuriste 

professionnel vous expliquera  les différentes techniques et astuces et chaque  participant  repartira  

avec  sa création  !

PARTOUT

Cette  activité  peut  sȾadapter selon la  période  :  

Noël, Pâques  ɇ



Nos animations  de  soirée  sont  totalement  adaptées  pour  

recevoir  vos collaborateurs,  clients  ou partenaires  ɇ 

Certaines sont parfaites  pour  dynamiser un diner assis, dȾautres 
sont idéales pour  animer un cocktail . La plupart  peuvent  être 
complétées par  une soirée dansante  assurée par  nos DJs. 

*Pour plus dȿinformations sur nos animations de  soirée, vous pouvez  
télécharger  notre catalogue  « Animations ». 

INDOOR 
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TEAMȾ PARTY



Un animation conçue  pour  créer de  lȾinteraction pendant  vos cocktails 
dînatoires.

Disposés en libre  accès , les différentes activités  vont  permettre aux 
participants  dȾéchanger , de  jouer  et de  partager  des moments les uns avec  

les autres de  façon  conviviale  et chaleureuse.

LȾalliance parfaite  entre les jeux  traditionnels  et les nouvelles  tendances  

digitales , entre les souvenirs  du  passé  et les technologies  actuelles , le tout  

dans une ambiance  musicale.

Voici les activités  proposées lors de  cette  animation : 

Á Le baby - foot,  lȾincontournable de  toute  soirée bistrot
Á Les fléchettes  électroniques

Á Les jeux  en bois  traditionnels

Á Les bornes  dȾarcade avec  les grands  classiques des jeux vidéos
Á Le water  pong  (version sans alcool  du fameux beer  pong )
Á Les casques de  réalité  virtuelle , pour des expériences à 360 °
Á Le stand  Nintendo  Switch avec  jeu de  karting et/ou  de  danse
Á Le buzzer  beater  un jeu de  rapidité  au succès garanti
Á Le ping -pong  en version mini format pour  un max de  plaisir
Á Le billard  de  table

Le nombre de  chaque  atelier  peut  varier selon lȾespace à disposition et le 
nombre dȾinvitãs.

LȾINDEMODABLE
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Sous Forme de  spectacle  participatif,  les équipes sȾaffronteront tour à  tour sous les applaudissements et les rires du 

reste du groupe  pour essayer de  faire gagner  son équipe . Voici quelques-uns des défis proposés :

ɆRock Air Roll : Mettez-vous dans la peau dȾungroupe de rock... mais sans instruments. A vous de les mimer sur le

principe du «air-guitar» !

ɆFunny Stories : En équipe, créez une histoire en utilisant uniquement des mots commençant par une lettre bien précise.

ɆMimes en série : Le premier devra mimerau second  une expression ou un mot. Le second devra ensuite mimerce quȾil

a compris au troisième,et ainsi de suite.

ɆLe Battle de danse : 2 équipes sȾaffronterontsur un medley de chansons. CellE qui aura le plus dȾapplaudissements

remportera la manche !

ɆMexico Challenge : Qui tiendra le plus longtemps en chantant  le fameux « Mexiiiiiiiiiiico» de LuisMariano ?

ɆTout schuss : Attachés à des skismultiplaces, les participants devront faire le tour de la salle le plus vite possible.

Une animation  déjantée  dans  lȾesprit de  la  célèbre  émission TV de  TF1 . En journée ou en soirée, notre animateur proposera  à 

vos invités des défis et challenges dȾãquipes insolites, drôles et parfois même loufoques qui garantiront  une ambiance  survoltée!

BURGER PARTY

Une animation  fun et  décalée,  voici  ce  qui  se cache  derrière  la  Burger  Party  !

Le principe  du jeu se rapproche  de  celui de  lȾãmission de  TV « Burger Quiz ». Les invités sont répartis en deux 

équipes : dȾun côté  la team Ketchup , de  lȾautre la team Mayo .

Chacun  va  devoir  répondre  de  manière individuelle  aux différentes questions présentées par  lȾanimateur afin de  

marquer le maximum de points pour sa team.
Chaque  participant  doit  être équipé  dȾun smartphone  et  quȾune bonne  connexion  4G ou wifi.

Des questions décalées  pour lesquelles il faudra  surtout être réactifs et imaginatifs.

Ici pas de  questions de  culture générale, mais plutôt  du bon  sens et surtout beaucoup  dȾhumour !

LȾãpreuve finale permettra à tous les participants  de se confronter  au fameux méga burger, cette  épreuve de  

mémorisation pas comme les autres qui permettra de  marquer un maximum de points pour valider  la victoire  finale 

Idéale  lors dȿun dîner assis, elle peut  aussi se décliner  en cocktail  dînatoire .

AMBIANCE 

PLATEAU TV
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QUIZ TIME

NOS

INCONTOURNABLES
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Découvrez  le Team Builing  vedette  de  notre  agence  !

Remis dans lȾair du temps par  Thierry Ardisson dans son émission « Tout le monde en parle», le Blind Test  

nȾa cessé de  voir son succès grandir  dȾannães en années. Les participants,  regroupés en équipes, se  

challengeront  tout  au long du jeu afin de  remporter la victoire  et dȾätre consacrés équipe  gagnante .

Le Blind Test est lȾanimation idéale  pour  faire  jouer  les participants  en chanson  et  dans  la  

bonne  humeur tout  en créant  petit  à  petit  une ambiance  survoltée  !

Cette  animation se déroule  en 3 sets dȾenviron 15  minutes chacun  pendant  le dîner. A la fin de  ces 3  

manches, nous élirons lȾãquipe gagnante . 

Que  la  meilleure  gagne  !

En + :  Nous pouvons  également  vous proposer  un blind  test  LIVE animé par  notre  musicien, des   

manches spéciales  (années  80 , Toulouse/Sud -Ouest)  ou encore  de  mixer quiz,  quiz  musical  et   

blind  test  !

BLIND TEST
PARTOUT

Faites bouillir les méninges de vos collaborateurs avec ce team building hilarant !

Le quiz permet aux participants  dȾune même équipe   de  développer  la communication entre eux en 

mutualisant leurs connaissances.

Cette  animation est idéale   pour  créer une cohésion entre les invités, le tout  dans   une  ambiance  
conviviale  et festive. Munis de  leur  buzzer,   les équipes  devront  être  rapides  pour  espérer   

pouvoir  répondre  en premier .

Les questions sont amusantes, accessibles à  tous et illustrées par  des visuels, musiques ou vidéos. 

Culture  générale, années 80, sport, musique ou cinéma : nous  avons forcément le thème qui vous 

correspond  ! Quiz time est le team building  indispensable  pour un  moment de  rire et de partage  entre 

vos collaborateurs .

En + : Pour plus de  fun, nous pouvons  si vous le  souhaitez  mixer un quiz  et  un blind  test .

PARTOUT



Crãation de lȾagence 
en 2009

Nous intervenons à 
Toulouse et dans sa région, 

en France et en Europe

Un interlocuteur privilégié qui 

vous accompagne de A à Z

Nous créons des événements 

sur-mesure et clé -en-main

Une prise de contact 
en moins de 24h00

Des propositions en adéquation 
avec votre budget

Un réseau de prestataires 

de confiance

Une innovation 

constante

A PROPOS DE NOUS


